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ؽّ  ًَ امشاتُ امًطٌِّقَّّةُ مُ مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ امًـٌَّ َٓ ْٔ  ـةَُ ا

Analgesic Medicinal Plants in Ancient Egypt 

 1)*(رمضب مقٌدامًؾطقػ محؿد محؿد

 صخمؾ

مًؽـة  الهدف مـ هذه امًقرمىة هق درامؾة مختؾػ أنقاع امًـٌامشات امًطٌقة 

وأماميـ  مع امًتعرف مقمغ امعؼصقد مـ امًـٌامشات امًطٌقة ،أٓم مر مصر امًؼديؿة

 ،إلم ومشصـقػامشف امعختؾػةمشعريػ و ،كؿقها مر مصر وأمؾٌاب مؿفرتها امًعلامضقة

مع امًتعرف مقمغ دور امًطٌقب  ،وامعؼصقد مسامعًؽـات وامًػرق مسقـفا ومسمل امًتخدير

ة مصؿ امًتقصؾ إمم امعًؽـ الخاص مسؽؾ مسطرق مختؾػ امععامًج مر تحديد مؾٌب إلم

إواموة إمم ذمًؽ مؾقف مشؾؼك ورمىة امًٌحث امًضقء مقمغ أنقاع مًؽـات إلم  ،مطامًة

وامًتك تحتقى مقمغ مـامـؼ مقدة مـ امعؿؽـ أن مشؽقن مسداية مـ مًؽـات امًرأس 

امًتعرف و ،مؾٌٌا مًلألم مثؾ إومققة امًدمقية وامًعققن وإنػ وإذن وإمؾـان

إمم امًتعرف مقمغ مضادات  مسالإواموة ،وإمـراف وامًعظاممًؽـات امًٌطـ مقمغ 

وامًتعرف مقمغ مًؽـات الجروح امعختؾػة  ،ميؿًؽـات مًلألمالإمًتفامسات امعختؾػة 

 .وامعًتخدمة مر امًعؿؾقات الجرامطقة وما مسعدها

–امًرأس  -امًطٌقب  –إلم  –امعًؽـات  –امًـٌامشات امًطٌقة : امًؽؾمات امعػتامطقة

 مًعؿؾقات الجرامطقة.ا –آمًتفامسات  –امًٌطـ 

                                                           
 .مسقرمؾعقد مضامعة –ميؾقة أداب ، يخ مصر امًؼديؿةمدرس مشار(*)

Lecturer of the History of Ancient Egypt, Faculty of Arts, Port Said University 
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Abstract: 

The aim of this paper is to study the various types of 

analgesic medicinal plants in ancient Egypt, with the identification 

of the meaning of medicinal plants, the places of their growth in 

Egypt and the reasons for their therapeutic fame. It also aims to 

define pain and its different classifications, as well as what is meant 

by analgesics and the difference between them and anesthesia, with 

the identification of the role of the treating physician in determining 

the cause of pain in different ways and then finding the analgesic 

for each case.In addition, the research paper will shed light on the 

types of analgesics, starting with the head analgesics, which contain 

several areas that can be a cause of pain such as blood vessels, 

eyes, nose, ear and teeth, and identify the analgesics for the 

abdomen, limbs and bones. Furthermore, it will identify different 

anti-inflammatories as analgesics, and different wound analgesics 

used in surgical operations and beyond. 

 Keywords: medicinal plants, analgesics, pain, physician, head, 

abdomen, infections, surgeries.  

 مؼدمة: 

ميثر الحديث مذ أوكة إمظمػة مقـ امًطب امًٌديؾ أو امًتؽؿقمك. ومىد مففر هذا  

آهتمام مذ امًعالم امًغربي مـذ مقدة مؾـقات مطقـما اميتشػقا أن امًطب الحديث لم يًامقد 

مذ مقلاج امًؽثمػ مـ إمراض، مسقـما مشتؿتع امًؽثمػ مـ امًدول امًتل مشعتمؼ مـ دول 

 ذميرومىد  ،تخدامفا امًقصػات امعحؾقة مذ امًتطٌقبامًعالم امًثامًث مسصحة أموضؾ ٓمؾ

مطقث  ،همػودوت مىديما أن امعصريمل امًؼدماء هؿ أمؾعد و أصح مؿعقب إرض

 .(1)مسمل مؿعقب امًعالم امًؼديؿ كتامضفؿ مًؾـٌامشات امًطٌقةوإ امؿتفروا مسامًتؼدم امًطٌل

امًعلاج مسإمقشاب امعختؾػة  أن مفؿةومىد أموادت مقدة مصادر مـٌقة مصرية  

                                                           
ارمشٌاط امًطب مذ مصر امًؼديؿة مسما يعرف مسامًطب امًٌديؾ أو امًتؽؿقمك"، مجؾة "راكدا مسؾقغ:  (1)

مشضؿ مطصاد أمقمال امعمتمر امًدومم مًلاتحاد  درامؾات مر آمصار امًقمــ امًعرمسك، دورية مقؾؿقة محؽؿة

: صديؼ رمؿقان صديؼ: 68 – 65، ص 2225، 8، امًعدد 8امًعام مًممصاريمل امًعرب، امعجؾد 

 – امًمؼمية مطٌة –"درامؾة مشلثمػ مسعض امًـٌامشات امًطٌقة مقمغ كؿق مسعض امًػطريات الجؾدية )امًثقم 

 119(، ص 2222ون )يقمًقق ("، مجؾة أمؾققط مًؾدرامؾات امًٌقئقة، امًعدد امًثامًث وامًعمنالحـة



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   9 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
ء  - مسً أميمؾقا ًٓ  اان ذا  اومًتـشؼً  ا يُضع أم متٌخرً  ايُتـاول أم مقوقمقً  يُمنب أم ملميق

امًطٌقة ومطدها  إيمؼيسػل مسردية مو ،مًف دور موعال مر مؿػاء امًؽثمػ مـ إمراض –

ومشلثمػها مقمغ  ،مىائؿة مـقيؾة مسلنقاع مختؾػة مـ امًـٌامشات وامؾتخداماتها مذ امًطب

ء امًـٌات أمراض مسعقـفا أو مـامـؼ معقـة مذ الجًؿ. وا مؿتؿؾت مقمغ جمقع أمضزا

  .(1)والحٌقب، ومطتك امًؼشقر وامًثمارميالجذور وامًًاق وإوراق 

 ،ولم يعرف آمـٌاء امًؼدامك امًًٌب امًذى يجعؾ كٌامشا ما ذا مىدرة مقلامضقة 

يتؿتع بها كٌات ما مقـد مم امًؼقؿة امًعؿؾقة وامًػعؾقة امًتك اهتدوا مسخمؼتهؿ إمًؽـفؿ 

وإمقمال  كجازات امًؼدماء أن يؼقمقا مسؿثؾ هذه الإموؾؿ يؽـ مًؾؿصريمل .(2)امًتداوى

 .مؼمطة مر أمضًادهؿوهؿ يشعرون مسآٓم م امًشامىة

                                                           
 – 69راكدا مسؾقغ: "ارمشٌاط امًطب مذ مصر امًؼديؿة مسما يعرف مسامًطب امًٌديؾ أو امًتؽؿقمك"، ص (1)

يؿة، مشرجمة أحمد زهمػ أممل، مرامضعة امًؼد مصر مر مسإمقشاب امًتداوى: ماكؽف مًقز: 72

 :117، ص 2228محؿقد ماهر مـف، مؽتٌة مدمسقمم، امًطٌعة امًثاكقة، امًؼاهرة، 

PRAVEEN K. SAXENA, “Development of Plant-Based: Medicines Conservation”, 

Springer Science + Business Media, Dordrecht, Germany, 2001, p 70. 

مقرف امعصريقن امًؼدماء امًؽثمػ مـ أمصار امًعلامضقة مًؾـٌامشات امًطٌقة مـذ مومؽة امًعصر الحجرى (2)

ـ امًضقاع ميان أمساء يـؼؾقنها ٕبـائفؿ مر امعـزل، ومسامًتامز امًؼديؿ، ومظقموا مقمغ هذه امععرموة م

مؿؽؾت هذه امعـازل أول صقدمًقة مسدائقة ومدارس مًؾطب مر امًتاريخ. مىرن مسعد مىرن، أصٌح 

امعصريقن امًؼدماء أميثر اهتمامًا مسامًعؾقم امًطٌقة، ومسدأت امععامسد مذ إكشاء مدارس مـٌقة 

زوا مسشخصقة مضقدة وصادمىة مع مظؾػقة مقؾؿقة وصقدٓكقة، ومشؿ امظتقار مسعض امًؽفـة ممـ تمق

مًقصٌحقا معؾؿمل وأمؾامشذة مذ هذه امعدارس، وامًتل مياكت مشؼدم جمقع امًدورات امًعؾؿقة مر 

 مختؾػ امعجآت وأمـؾؼ مقؾقفا مسققت الحقاة. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع:

  :117مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص  

 SAMIR YAHIA El-GAMMAL, “Pharmacy and medicine education in ancient 

Egypt”. Bull Inst Hist Med Hyderabad, Vol. XXIII, No.1, (1993), p 37; 

PATRIK E. MCGOVERNA, ARMEN MIRZOIANB, and GRETCHEN R. HALLA, 

“Ancient Egyptian herbal wines”, a Museum Applied Science Center for 

Archaeology, University of Pennsylvania Museum of Archaeology and 

Anthropology, Philadelphia, Edited by Ofer Bar-Yosef, Harvard University, 

Cambridge, MA, and approved February 23, 2009, p7361. 
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ت موامععروف   ومع مؿدة مطتك مقصر امًدومًة امًؼديؿة مـذ مقصر ما مىٌؾ إها

مضراءات امعممعة مسشؽؾ امؾتثـائك دون الحامضة إمم ميان يؿؽـ مًؾؿرى تحؿؾ الإ إلم

مقرف امعصريقن مع مقصر مًؾتداوي امضة احامؾة مع الحومًؽـ  ،مفدئات أو تخدير

وأزهار  ،مقدة أنقاع مـ امًـٌامشات امعًؽـف ميان أهمفا مواميفة احاكدريؽامًدومًة امًؼديؿة 

مسآواموة إمم معرموة  ،والخشخاش ومهمػها امًؽثمػ ،)الحشقش( امًؾقمشس وامًؼـب

مطتك أوحت مدرمؾة  ،مظصائص ميؾ مـفا وما مشؼقم مسف مر أى مضزء مـ الجًؿ

ـ أهؿ مدارس امًطب مر مصر امًؼديؿة مع نهاية مقصر إهة امًثامـة امعًؽـات م

 (1 )مؿؽؾ .(1)مقمن

 :وأهمقتفاامعؼصقد مسامًـٌامشات امًطٌقة 

د امًؽقؿقائقة امًدوائقة امًصـامققة مذ أمهؾب   أثٌتت امًتجارب امًعديدة أن امعقا

مشلثمػات مضاكٌقة وارة مسجاكب إثر امًعلامضل إمؾاد امعًتخدمة  مًديهاإمطقان 

د امًػعامًة مذ امًـٌامشات  ميما أنهاأمضؾف مـ  مىد ٓ مشمدي امًتلثمػ امًقمفقػل كػًف مًؾؿقا

                                                           
قؾة مسقضاوية احاكدريؽ: هق أمطد إمقشاب امًزهرية امًزرمىاء امًشامطٌة، ميما أن أورامىف مًتط(1)

ويحتقي مقمغ مشقت أصػر مًتدير ويتؿقز مسجذمقف امًًؿقؽ امعتشعب مطقث يشٌف ومضف 

مؾؿ، أما إوراق امًعؾقية  62مؾؿ، مسعرض  92الإكًان، يٌؾغ مـقل أورامىف امًًػؾقة مطقامز 

موفل أصغر ومقادة ما مشؽقن إوراق امًًػؾقة مهمػ مًــة مذ نهايتفا، ميما مشتػرع مؿعمػات مـ 

، مسالإواموة إمم إمـلاق امًعديد مـ إمؾماء مقمغ هذا امًـٌات مثؾ ماكدريؽ، ميلا مضاكٌل إوراق

مشػامطة امًشقطان، مشػاح امعجاكمل، امًؾػاح، ماكدراميقرا، امًقمؼوح، امًشجقع، مقمل امًديؽ، كٌتة 

وتحتقي مضذور هذا امًـٌات مقمغ مسعض امعقاد امًؽقؿقائقة امًؼؾقية امًتل مششتؿؾ  مقمل امًعػريت

وهَقُقمَؾقامِمل مطقث إن هذه امعقاد امًؽقؿقائقة هل مضادات مقمغ إترومسمل ومؾؽقمسقٓممل 

 امًؽقمًمل، وامعفؾقمؾات، وامعـقمات. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع:

RICHARD SULLIVAN, “Proto-Surgery in Ancient Egypt”, Department of 

Physiology, Faculty of Clinical Sciences, University College London, 

 ;https://www.alriyadh.com /1740451(1998), p 111;  AM,Vol. 41, 

زيـ امًعامسديـ مٌارك: الحشقش، امعرميز امًعرمسك مًؾدرامؾات إمـقة وامًتدريب، امًرياض، 

 .23، ص 1986



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   11 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
د امًػعامًة مذ هذه  ،امًطٌقة ومـ هـا مشظفر أهمقة امًـٌامشات امًطٌقة مذ امًعلاج، ٕن امعقا

د امًػعامًة امًشاموقة مما يجعؾ فا مػقدة مذ مداواة أمراض امًـٌامشات ٓ مشـػرد مسجزء مقمغ امعقا

مـ امعحاصقؾ مهمػ امًتؼؾقدية الهامة ذات ا امًـقع مـ امًـٌامشات يعتمؼ هذ، و(1)مختؾػة

إذ انها تحتقى مقمغ امًعديد مـ امعرميٌات امًعضقية مسالإواموة  ،آمؾتخدامات امعتعددة

د آمظرى مثؾ امًؽرمسقهقدات وامًمؼومشقـات وامًدهقن امًـٌامشقة  .(2)امم امعقا

يدمقك وُ  ،مـٌقا"امًـٌات امًطٌل "مسلنف ميؾ رء مـ أصؾ كٌاتي ويًتعؿؾ  رّفيعوُ  

أو أميثر مـ أمقضائف مقمغ مادة ميقؿقائقة وامطدة أو أميثر  ا متؾؽ مقضقً امًـٌات كٌامشا مـٌقا إذا ا

مسمؽاميقز مـخػضة أو مرمشػعة ومشؽقن لها امًؼدرة امًػقًققمًقمضقة مقمغ معالجة مرض معمل أو 

مًؾؿريض مذ صقرتها  اإذا أمقطقتف ،مقمغ إمىؾ مشؼؾؾ مـ أمقراض آصامسة بهذا امعرض

 .(3)أو مًتخؾص مضزئقامـازج  أو مذ صقرة مقشب كٌاتيامًـؼقة 

ويؿؽـ أن يؽقن هذا  ،ومىد مشتػامقؾ مؽقكات امًـٌامشات مع مسعضفا امًٌعض 

مصار امًضارة مًؽؾقفما، ويؿؽـ  أو وارًا ٕي مـفما أو يزيؾ أامًتػامقؾ مػقدًا مًؽؾقفما

تل يصعب مسشؽؾ ميٌمػ إمراض امً مشداويمًؾؿرميٌات امعشتؼة مـ امًـٌامشات أن 

ومشتؿقز مؽقكات امًـٌات أجضًا مسؼدرتها مقمغ مـع  ،ـ آٓمفامضفا أو مقمغ إمىؾ مشًؽمقلا

 .(4)امعختؾػة مشطقر مسعض إمراض
                                                           

مجراب حمزة: امًـٌامشات امًطٌقة وامًعطرية ومـرق امؾتخدامفا مر امًتداوى، رمؾامًة مامضًتمػ )مهمػ (1)

ٌققمًقمضقا وأجؽقمًقمضقا امًـٌات، ميؾقة مقؾقم امًطٌقعة والحقاة، مضامعة إمظقة مـشقرة(، مىًؿ امً

 21 - 22م، ص 2222مـتقرى مىًـطقـة، الجؿفقرية الجزائرية، 

صديؼ رمؿقان صديؼ: درامؾة مشلثمػ مسعض امًـٌامشات امًطٌقة مقمغ كؿق مسعض امًػطريات الجؾدية، (2)

 : مطًـ مقمؾك روقان: "119ص 

مضل وامًتجارة الخارمضقة ٕهؿ مًؾـٌامشات امًطٌقة وامًعطرية مر درامؾة امىتصادية مًؾقوع الإكتا

 www.aun.edu.eg/, Vol. 50, No. 1, (2019), Website: AJAS  مصر":

du.egajas@aun.email: -faculty_agriculture/journals_issues_form.php E .p 181.  

 .22مجراب حمزة: امًـٌامشات امًطٌقة وامًعطرية ومـرق امؾتخدامفا مر امًتداوى، ص  (3)

(4)FATEMEH JAMSHIDI-KIA, “Zahra Lorigooini*”, HOSSEIN AMINI-KHOEI, 

“Medicinal plants: Past history and future perspective”, JHP, Medical Plants 

Research Center, Basic Health Sciences Institute, Shahrekord University of 

Medical Sciences, Shahrekord, Iran,(2018), pp 1 – 2. 

http://www.aun.edu.eg/
mailto:ajas@aun.edu.eg
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مياكت امًـٌامشات امًطٌقة مشـؿق مر وادى امًـقؾ وامًصحارى ومطدائؼ امععامسد  

والهقاميؾ ومىد مقرموقا وأدرميقا مزاياها وموقائدها امًؽثمػة مـفا وامؾتخؾصقا مقادها 

وامؾتؿدت مسعض إدوية مؿفرتها مـ  ،(1)مسعضفا مـ امًٌلاد امعجاورة ومضؾٌقا امًػعامًة 

مياكت مسعض و .أو أمطد مؾقميفؿ مطؼقؼة أنها مقالجت مؿخصقة مرمقمىة مذ ذمًؽ امًقمىت

إدوية ) مقرموت مسامؾؿ ،إدوية مؿائعة مسشؽؾ مظاص ميعلاج مؿامؾ لجؿقع إمراض

مؿقخقمظتف مـ امًذي مقاكك مذ  ،امًشؿس رع معٌقدمياكقا يعتؼدون أن مطقث  ،(الإلهقة

 (2)مؿؽؾ .(2)جمقع امًرمضال ف ومقلاجصـعت أدوية مًعلامض ،مقدة أمراض

  :إلم مًؽـاتمسإلم وامعؼصقد 

أو أمطد  ،لنف إمطًاس مضًدي مسعدم امًرامطة الحادمسيؿؽـ مشعريػ إلم  

 .أو مطتك آوطراب امًعامـػل ،أمقراض مسعض إذى الجًدي أو آوطراب

ًٌا مفمًا مـ آخقات دموو اع الجًؿ وهق مضزء مـ مشعؾقمات امًتحذير امًنيع يعد إلم مضاك

 ،.(3)مًؾخلايا امًعصٌقة الحرميقة مًؾجفاز امًعصٌل امعرميزي مًتؼؾقؾ إذى الجًدي

 :مطًب مؿدة إلم يؿؽـ مشصـقػ إلم إمم كقمقملو

ًٌا  ."هق تحذير الجًؿ مـ امًير الحامز مًلأنًجة أو امعرض :( إلم الحادأ  مهامً

عف أخؿ مملم. إكف أخؿ مىصمػ إمد ٕمؾٌاب يؿؽـ ما يؽقن هيعًا ومطادًا يتٌ

 ."امًتعرف مقؾقفا مسًفقمًة

هق إلم امًذي يًتؿر مًػمؽة أمـقل مسؽثمػ مـ إلم امًذي " :( إلم امعزمـب 

. يؿؽـ أن يؽقن إلم امعزمـ مصامستًا أو متؼطعًا "يحدث مقادة مع إصامسة معقـة

أجضًا مشصـقػ  يؿؽـميما ومقادة ما يؽقن مقلامضف أصعب مـ إلم الحاد. 

                                                           
(1)N. H. ABOELSOUD, “Herbal medicine in ancient Egypt”,JMPR, Vol. 4, No. 2, 

, p 85.http://www.academicjournals.org/JMPR(2010), Available online at  

 .213، ص 1972ومًقؿ كظمػ: امًثروة امًـٌامشقة مقـد مىدماء امعصريمل، امًؼاهرة، (2)

(3)MANISH KUMAR*, ABHILASHA SHETE, ZAFAR AKBAR, “A Review on 

Analgesic: From Natural Sources”, Institute of Biomedical Education & 

Research, Mangalatatan University,  Aligarh. Uttar Pradesh, India, IJPBA, 

(2010), Vol.1, No. 2, p 95. 

http://www.academicjournals.org/JMPR


مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   13 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
إلم مطًب مصدره والخلايا امًعصٌقة ذات امًصؾة امًتل مشؽشػ مقـ إلم 

 .(1)وآٓم إمقصاب ،وإلم الحشقي ،وإلم الجًدي ،مثؾ إلم الجؾدي

مقرف ماميدوكامًد امعًؽـات مقمغ أنها أدوية مشؼؾؾ أو تخػػ الإمطًاس و 

زٍ مًؾحقاس إ مظرى. ومـ ومضفة مسإلم دون إمطداث موؼدان مًؾقمقل أو اميتئاب مقا

يؿؽـ مشعريػفا مقمغ أنها أدوية يتؿثؾ مشلثمػها إمؾاد مذ مشؼؾقؾ مشػامقؾ  ،كظر مسديؾة

 .(2)امؾتخدامفا امعتؽرر إمم الإدمان وامًتل مىد يمدي ،الجفاز امًعصٌل امعرميزي مًلألم

مطقث  ،امعًؽـات مقؽس إدوية امعًتخدمة مًؾتخدير أثـاء الجرامطة ومشعتمؼ 

يؼاف إمقصاب أو مشغقمػ امًؼدرة مقمغ الإمطًاس مسامعحقط ٓ مشمدي امعًؽـات إمم إ

،  (3)وآمًتفامسات أمطقاكًا مًؽـات إلم ميما يطؾؼ مقؾقفا .امًقمقك مشغققبالخارمضك أو 

 .امؾتخداماتهامقمغ أهمقة وامًتك مشؿ امًتعرف  وهـاك دائما ما هق أميثر مـ امعًؽـات

ريض مسعٌارات ٓ يـٌغل كًقان أهمقة ذح أمًقات امًؽامـة وراء أخؿ امعمطقث 

يُـظر إمًقف مقمغ أنف تهديد يؽقن  ،أو إمؾقأ مـ ذمًؽ ،مسًقطة. إلم امًذي ٓ معـك مًف

  .(4)دائمًا أميثر مطدة مـ إلم امًذي يؿؽـ موفؿف

 :دور امًطٌقب امععامًج مر تحديد مؾٌب إلم وامًعلاج امعـامؾب

ميان امعصريقن امًؼدماء متؼدممل مًؾغاية مر مششخقصفؿ ومقلامضفؿ مًؽثمػ مـ  

مطقث ، (5)تحديد مؾٌب إلم مقمغمسآواموة إمم مىدرتهؿ مر ميثمػ مـ إمطقان  إمراض

                                                           
(1)EMANUEL LL, VON GUNTEN CF, FERRIS FD, Module Pain Management. The 

Education for Physicians on End-of-life Care (EPEC) curriculum, 1999, pp 1-

3 ; Husni T, Hantash AEJ, “Evaluation of Narcotic (Opioid Like) Analgesic 

Activities of Medicinal Plants”, EJSR,Vol.33, No.1, (2009), pp 179-182. 

(2)WOOLMER, RONALD. “Analgesic drugs.”  British journal of anaesthesia, Vol. 

27, No.6, (1955), p 276. (276-285) 

(3) https://my.clevelandclinic.org/health/drugs/21483-analgesics. 

(4)ROBERT G. TWYCROSS, “Analgesics”, PMJ,Vol. 60, (December 1984),p 876. 

(5)N. H. ABOELSOUD, Herbal medicine in ancient Egypt, p 85. 

https://my.clevelandclinic.org/health/drugs/21483-analgesics
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ومىقة آلهام مر مششخقص إمراض مقـد رؤيتفؿ وموطـة مياكت مًلأمـٌاء مسرامقة 

مًؾؿريض مـ امعرة إومم مقلاوة مقمغ ما يظفر لهؿ مـ هقئتف ومًقكف وامظتٌار أمقضاء 

ء  ،ومهمػه الجًؿ والجؾد وامًشعر وإمفامور وتحؾقؾ امًٌقل وامًتدمىقؼ مر موحص إمضزا

يا وإمقضاء الحقق ة مسدامظؾ امًٌطـ مًقس مسامًؾؿس يامعًتمؽة مسؽؾ امًقمؾائؾ مطتك الحقا

  .(1)موؼط مسؾ مسامؾتعمال امًطرق امًػـقة مقـد الحامضة إمًقفا

 .ومششمػ امًـصقص إمم أن امًطٌقب ميان يقمضف أمؾئؾة إمم امعريض يتعرف امًداء 

ميان يٌحث مقـ  .مقـ يؼظتفه ومقـ كقمف ومشاريخ مروف ومؾمػو مقؿره ميان يًلخف مقـ

ًٌا ما يؼدم امعريض كؿقذمًضا معـطؼة الجًؿ امًتل  ،مطقـذاك أمقراض الإصامسة وميان مهامً

وميان امًطٌقب يٌدى اهتماما مسحرميات امعريض ٕن  .(2)امطتقت مقمغ أخؿف أو مروف

مسمؼدية إمسريس مر مر موػك مطامًة مقن هضؿ وردت  .مطرمية امعريض أبؾغ مـ وصػف

وميؾ  ."إذا موحصت اكًاكا مريضا مسػؿ معدمشف :امًعٌارة امًتامًقة 189ؿ امًقصػف رمى

مـ  يتضح ....".موضع يدك مقمغ موؿ معدمشف .أمقضائف مصؼقؾة مـ دمظقل امًضعػ

أن امًطٌقب مطدد مـطؼة امعرض وذمير مؿعقر امعريض وأثر امعرض امًًامسؼة امًعٌارة 

 (3)مؿؽؾ  .(3)مقمغ مطرمية آمقضاء ميؾفا

مًؾؽشػ مقمغ امعرى وامًقصقل إمم  امـرمىً  وميان مًلأمـٌاء مر مصر امًؼديؿة 

أو امًؼرع مًؾتعرف مقمغ  .مـامـؼ إلمالجس أى تحًس معرموة إلم موؽاكقا يًتخدمقن 

                                                           
يقمًققس الجقار، مًقيس ريمؽ: امًطب وامًتحـقط مر مقفد امًػرامقـة، مشعريب: أنطقن زميرى، (1)

 .54، ص 1993امًطٌعة إومم، امًؼاهرة، 

(2)CAROLE REEVES, “Egyptian Medicine”, Shire Egyptology Series; No. 15, 

United Kingdom, 1992, p 25. 

 112 - 111، ص 1998، امًطٌعة امًثامًثة، امًؼاهرة، مطًـ ميمال: امًطب امعصرى امًؼديؿ(3)



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   15 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
صريمل مقـ مـريؼة امؾتعمالهؿ ولم يخمؼكا مىدماء امع ،امعرضمقضاء مقاوع مراميز إ

ضغط مسإصٌع امًقمؾطك أو امًًٌامسة يُ يؿؽــا وصػف مسلن  اإٓ أنـا مطديثً  ،مًؾؼرع

صٌع الإمصؿ يؼع مسآصٌع امًقمؾطك امًقؿـك مقمغ  .نى مقمغ امعؽان امعطؾقب موحصفامًق

مواذا ميان ما تحت آصٌع امًضامهطة أمضقف  .امًضامهطة موقًؿع ركمل كتقجة مًذمًؽ

بهذه امًطريؼة  .وإذا ميان صؾٌا ميان امًركمل مظاموتا مؾقئا .ميان امًركمل مقامًقا واوحا

  .(1)اميؿقتفمقمغ تعرف امًمم ومسامًتا هذه امعـطؼةمر  امًغازاتيؿؽـؽ تحديد مؾطح 

 وميان امًطٌقب ،أما رمسات امًٌققت موامقتؿدن مقمغ الخمؼة وامًتؼديرات امًتؼريٌقة 

رمؿادات ميتامسقة مقـ إذا وصػ مقلامضا معريضف ميان يرمؾؾ إمًقف امًعؼار مصحقمسا مسن

  .(2)ميما يػعؾ صقادمًة امًعصقر الحديثة ،ميقػقة امؾتعمامًف

 :أنقاع مًؽـات أٓم

 :(إمؾـان - وإذن إنػ – امًعققن –صداع مًؽـات امًرأس )امً -1

كًان مقمغ مـامـؼ مقدة مـ امعؿؽـ أن مشؽقن مصدرا مًلألم مششتؿؾ رأس الإ 

امًشديد امًذى مىد يمدى إمم سمظات ٓ مشـتفك مثؾ امًصداع امًؽمغ أو امًـصػك أو آٓم 

امعصرى امًؼديؿ  ٓرمشٌاطوكتقجة  :امًعققن أو إنػ وإذن وأمظمػا آٓم إمؾـان

أٓم  قعة مـذ امًؼدم مسدأ يهتدى إمم مسعض امًـٌامشات امًتك مشعؿؾ ميؿًؽـ مًتؾؽمسامًطٌ

كًان مقـ أمقمامًف م مقؿؾقة امًشػاء ومطتك ٓ يتعطؾ الإتمامشممظذ مع امًعلاج امًػعمغ لإ

 .امًشامىف امًتك ميان يؼقم بها

مطقث ميان  ، (3)امؾتخدم الخشخاش وأوراق امًًـط :وممموػك امًقصػة إ 

                                                           
  .116 – 112مطًـ ميمال: امًطب امعصرى امًؼديؿ، ص (1)

 .118مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص (2)

الخشخاش )إموققن(: أميدت امًدرامؾات امًـٌامشقة أن امعقمــ إصمك لخشخاش إموققن ميان (3)

ر إمؾقد، ومًقس امًًامطؾ امًشمامز امًمنمىل مًؾٌحر إبقض امًًامطؾ الجـقبي إناوقمز مًؾٌح

امعتقمؾط. ميما مىام امًًقمريقن، امًذيـ أمـؾؼقا مقؾقف امؾؿ كٌات امًػرح، مسزرامقتف مسحؾقل مقام 

 = مىٌؾ امعقلاد، ورمسما مىامقا مسـؼع امًؽًٌقٓت مذ احاء أو امًمناب أو امًـٌقذ لإكتاج امًشاي 3422
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مـ امًػؿ معدة أرمسعة أجام وذمًؽ مًتًؽمل آٓم  ويُتـاول يطحـ الخؾقط مصؿ يطرى مساحاء

ومـ امًقاوح أن ميػاءة امًعؼاريـ امًًامسؼمل أمؾامؾف الخشخاش ، (1)امًرأس وامًعققن

ومـ امعحتؿؾ أنف ميان مؿائع آمؾتخدام مر  ،)احادة امعخدرة( ٓ أوراق امًًـط

مسػـ  موؼد مشؿ مشصقيرها مؼمؽكة دائما ،أما ميًٌقٓت الخشخاش ،امًدومًة امًؼديؿة

. مثال مقمغ ذمًؽ زوج مـ إمىراط مصـقع مـ امًذهب مع .صـامقة امععادن امًثؿقـة

ومياكت هذه  ،يتدمم مـفما ميًٌقٓت مـ الخشخاش ،مظرمـقمؿمل مًًقتك امًثاكك

امًؽًٌقٓت مشًتخدم ميؿؽقكات أمؾامؾقة مًؾؼلائد امعصـقمقة مـ امًذهب أو 

امًصرمظات  ومشًتخدم هذه امًؽًٌقٓت مًتفدئة ،امعصـقمقة مـ إمطجار امًصؾدة

 ( 4)مؿؽؾ  .(2)مقـ ميثمػ مـ إمراض أهمفا امًرأس ومشقمىػفا مر الحال وامًتك مشـتج

امؾتخدمت مسذور امًشٌت مع مقـب الحقة وامًؽًمؼة وودك  :امًقصػة امًثاكقة أما 

                                                           

ؼدماء مقؽقكققن، مـ إدمًة مقمغ امؾتخدام إموققن مـ امعًؽـ امًذي أمـؾؼ مقؾقف الإمهريؼ امً=    

مىٌؾ امعقلاد(،  2122مىٌؾ امًًقمريمل مًقح مـ امًقصػات امًطٌقة امًتل مقثر مقؾقفا مذ كقٌقر )

وذمير مسؾقـك مظلال مىدومف امم مصر أن الخشخاش معروف مًؾؿصريمل. وأنف ٓ يزال مقمضقدًا 

م، مسعد أن مشؿ اميتشاموفا مذ أميامًقؾ مطقل الإمؾؽـدرية، امًتل مشزهر مذ مارس وأبريؾ مـ ميؾ مقا

الجثث مثؾ مشؾؽ امًتل مشعقد مًلأممػة كقز مظقكًق )إهة امًثاكقة وامًعمنون(. ميما مشؿ امًعثقر 

مقمغ كقع الخشخاش امعًتخدم مذ الحدائؼ "الخشخاش إحمر"، مذ إكاء مشؿ اميتشاموف مذ مؼمؼة 

 أمراض مقدة مثؾ امًؽٌد ق.م. مشؼريٌا، وامؾتخدم مًتخػقػ إلم مر1522مظاع مذ دير امعديـة 

 وامًرئتمل وديدان إمعاء والخراج والحؿك ومهمػها. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع:

Opium: was it used as a recreational drug in ancient “ ,EIGAVAULA P

201. –, pp 200 EUT, (2017)  .”Egypt?  

(1)RICHARD SULLIVAN, Proto-Surgery in Ancient Egypt, p 111. 

 ومعزيد مـ امًتػاصقؾ مقـ أمراض امًعققن مر مصر امًؼديؿة. رامضع: 

S. RY ANDERSEN, “The eye and its diseases in Ancient Egypt”, Historv of 

Ophthalmolow, AOS, Vol. 75,No. 3, (1997), pp 338 – 344. 

(، تؼداتومع مظراموات –مـٌقة وصػات –ميريًتقاكق دامًقق: امًطب مقـد امًػرامقـة )أمراض(2)

، روقان مقمغ، أثرية مرامضعة، مقٌقد كٌقؾ، مقؾؿقة مرامضعة، مقٌدامعجقد محؿد إمستًام، مشرجمة

 .93 -92 ص، 2213، امًؼاهرة



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   17 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
ؽـً ويًتخدم مقوعقا  امطقث ميان يطحـ الخؾقط ويصـع مـف مرهمً  ،الحمار ًّ  امُ

 ،رو1، ميؿقنرو 1، مقرمقر(2)رو1ٌان ميان يًتخدم مً :صػة مصامًثةومر و، (1)مًؾصداع

أما مقـ رمسط ، (3)معدة أرمسعة أجام مًدموع إلم دهـ بها امًرأسمشغمغ مصؿ مش ،رو1ودك امًقز

                                                           
، ومعزيد مـ امًتػاصقؾ مقـ مقلاج 154مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص (1)

 امًصداع مقـد امعصريمل امًؼدماء رامضع: 

 LUTZ POPKO, “Some Notes on Papyrus Ebers, Ancient Egyptian Treatments 

of Migraine, and a Crocodile on the Patient’s Head”, This is a preprint of an 

accepted article scheduled to appear in The Bulletin Of The History Of 

Medicine, Vol. 92, No. 2 (Summer 2018), pp 1 – 22.  

لادن وهك امععروموة مسشجرة امًؾٌان وامًتك مشـتؿك إمم امًعائؾة امًٌخقرية، وهك مقٌارة مقـ مؿجرة امً (2)

مؿجرة مقرمىة يصؾ ارمشػامقفا مر مسعض إمطقان إمم خمًة أمتار، ومىد مشؽقن مـ مؾاق وامطدة 

أو مقدة مؾقؼان مشـؿق مـ مىامقدة امًشجرة مٌاذة، وهك ذات مىؾػ ورمىك مؾفؾ امًتؼمن، 

 مـ إزواج مـ 8 – 6ؽؾ مشٌادمم، ومشتؽقن امًقريؼة مـ وأورامىفا معـؼة امًشؽؾ ومرميٌة مسش

، مًتديرة مىؿة ولها متؿقمضة مطقاف ذات امًشؽؾ مًتطقؾة وهك، امعتٌادمًة امًقريؼات

ضاوية امًشؽؾ ذات مًقن مسق مقؾٌة مقـ مقٌارة ومصؿرتها، امًػروع أمـراف مـ مشـؿق أزهار ومًؾشجرة

 أو مصلاث مؾـقيا، اكتمنت أحمر، وتحتقى ميؾ مصؿرة مقمغ مسذرة وامطدة، يتؿ امؾتخرامضفا مرمشمل

مىديما مر مؿٌف الجزيرة امًعرمسقة ومسلاد امًراموديـ والحٌشة ومطي مقت، وامؾتخدمت مر مقديد 

 مـ وصػات امًطب امًشعٌك. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع: 

مـمػ مقٌدالجؾقؾ امًعريؼك: "امًـٌامشات امعؼدمؾة مر الحضارة امًقؿـقة امًؼديؿة"، مجؾة الإتحاد امًعام 

: 336 –324، ص 312(، ص 2228، )ديًؿمؼ 9، امًعدد 9امعجؾد  مًممصاريمل امًعرب،

 .185 ص، امًػرامقـة مقـد امًطب: دامًقق ميريًتقاكق
 ـمظلال الجدول امًتامم: (3)  يؿؽـ مطًاب امعقازيـ مر مصر امًؼديؿة وما مشًاويف مر امًقمىت الحاضر م

 ما يًاويف مسامًًـتقؿمؽ امعؽعب امًؽقؾ امعصرى امًؼديؿ

 3مؾؿ 15 – 14 )رو( = مؾء امًػؿ 

 3 مؾؿ 32 – 28 )رو( = مؾء الحؼـف 2

 3مؾؿ 62 – 56 )رو( = مؾء مطؼـتمل 4

 3مؾؿ 12 – 112 مطؼـات 4)رو( = مؾء  8

 3مؾؿ 242 – 224 )رو( 16

 3مؾؿ 482 – 448 )رو( مؾء امسريؼ 32

 3مؾؿ 962 – 896 )رو( 64

 .مًمؽا = مؾء زمًعة أمػقرا 4,8امم  4,5مطؽات =  1رو =  322هـ أو هـق =  12
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ًْ  –وٓ زامًت  –امًرأس موؽاكت مشؾؽ امًعادة  خدم مقـد امًشعقر مسشدة امًصداع وآٓم تَ مُش

ومىد أووحت  ،مع مسعض آمظتلاف وإن مياكت هذه امًعادة مىد اكتمنت مىديمًا  ،امًرأس

مسردية إيمؼيس مقمغ وصػة مىديؿة مًؾصداع امًـصػل )كصػ امًصدغ( وآٓم امًرأس  ـامً

امقتؼادًا مـفؿ أن ألهة  ،...ق.م. 2522مسـاءً مقمغ ومصائؼ مـٌقة مؾامسؼة رمسما ٕميثر مـ 

مشؿ رمسط تمثال مقمغ مؿؽؾ تمًاح مؼدس مصـقع مـ امًطمل  ،يؿؽـ أن مشعامًج أمراوفؿ

امعريض مسقامؾطة مقدة  مقمغ رأسمسؼقة مع مسعض إمقشاب والحٌقب امعحشقة مذ موؿف 

ئط مـ امًؽتان أو كٌات امًمؼدى .. ومـ امعًؾؿ مسف أن هذه امًعؿؾقة رمسما مشؽقن مىد .ذا

مظػػت مـ امًصداع مقـ مـريؼ امًضغط مقمغ موروة امًرأس ومشمؼيدها مما يمدى إمم انهقار 

 ( 5)مؿؽؾ  .(1)إومققة امعـتػخة امًتل مياكت مشًٌب إلم

ومًؽـ ود  يمطب امًعزيز ميعؼار مؼق ميما امؾتخدم امعصرى امًؼديؿ 

ب ؿص ويُ مطقث ميان يُح  ،امًصداع وإمراض امععدية وامععقية طحـ ويجفز مـف ذا

 ،، ومًعلاج امًتفاب الحؾؼ وآٓم إمؾـان(2)ويًتخدم ومىت الحامضة ،مثؾ امًًقمسقا

مطقث ميان يتؿ مشؼشمػ امًؼركػؾ امًطازج وهرمؾف مع  ،امؾتخدم امًثقم وامًؼركػؾ امًطازج

يؿؽـ امؾتخدام هذا مذ امًغرمهرة ومؿطػ  ،ف مذ مظؾقط مـ الخؾ واحاءامًثقم ومشتٌقؾ

تخدم مسطرق مقدةٍ  وميان امًثقم مقاملًا مفمًا  ،(3)امًػؿ أو مشـاومًف دامظؾقا ًُ امًعديد  مًشػاءي
                                                           

 معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع: =       

: مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر 143مطًـ ميمال: امًطب امعصرى امًؼديؿ، ص 

 .232ص  امًؼديؿة،

(1)LUTZ POPKO, Some Notes on Papyrus Ebers, p 2. 

 .228ومًقؿ كظمػ: امًثروة امًـٌامشقة مقـد مىدماء امعصريمل، ص (2)

(3)SAMUEL ADU-GYAMFI, “Ancient Egyptian Medicine: A Systematic Review”, 

PSHD , Department of History and Political Studies, Kwame Nkrumah 

University of Science and Technology, Ghana, Vol. II, (2015), pp 11 – 12; N. 

H. Aboelsoud, Herbal medicine in ancient Egypt, p 83. 

 ػاصقؾ مقـ مضرامطة مـب إمؾـان مر مصر امًؼديؿة. رامضع:ومعزيد مـ امًت

R. J. FORSHAW, “The practice of dentistry in ancient Egypt”, BDJ, Vol. 206, 

No. 9, (May 2009),pp 481 – 486. 



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   19 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
أمظرى  امقـ مـريؼة هرمؾف امًًامًػة امًذمير هـاك مـرمىً  مـ إمراض موػضلًا 

  :ٓمؾتخدامامشف مـفا

زيت امًزيتقن. يتؿ مشطٌقؼف ميؿرهؿ  كؼع مقدة موصقص مـ امًثقم امعفروس مذ( 1

ئقة وامًرئة  مظارمضل أو يتؿ مشـاومًف دامظؾقاً وهق مػقد مًشؽاوى امًشعب الهقا

 مسما مذ ذمًؽ كزٓت امًمؼد. 

مؿاش أو مىماش مىطـل ومثٌت مذ ويُقوع مر  ا( مشؼشمػ موص مصقم مـازمًض 2

امعلامسس امًدامظؾقة مًؾحماية مـ إمراض امععدية مثؾ كزٓت امًمؼد 

  .والإكػؾقكزا 

مسؾ وأمهؾٌقة مؾؽان مـطؼة امًٌحر  –والجدير مسامًذمير أن امعصريمل مر زماكـا  

ِـ  –امعتقمؾط  ٓ زامًقا يُقمًقن امًثقم أهمقة ميٌمػة مر امؾتخداماتهؿ امًققمقة موؿـفؿ مَ

مىٌؾ  ايعتمؼه أمىقى امعضادات الحققية امًطٌقعقةِ ويتـاومًف مثؾ إمىراص صٌامًط 

ط امًدم وامًًؽر امععدية ومظػض وغمًؾحماية مـ كزٓت امًمؼد وإمراض  :امًػطقر

  .(1)مر الجًؿ

ومًؼد مقرموت مصر امًؼديؿة أهمقة امًثقم موؾؼد ذمير همػودوت أن امًعمال امًذيـ  

م امؾتفؾؽقا امًثقم وامًٌصؾ مسؽثرة مر مـعامفؿ ذمًؽ ٓمؾتعؿؾ امًثقم  ،مؿقدوا إهرا

 ميما أنف ،مـ إمراض امًتك مشصقب الجًؿ مسالهزال مًؾحؿقات وومىاءً  مـذ امًؼدم دواءً 

ويػقد مر مقلاج امًدومؾـتاريا إمقٌقة ويقمىػ  ،معرق ومدر مًؾٌقل ومطفر مًلأمعاء

وامؾتخدم  ،يمل وارمشػاع وغط امًدمكؿق امًٌؽمؽيا ويقصػ ميعلاج مًتصؾب امًمنا 

مًؾجروح وإمؾطح امعتؼرمطة مسعد  ا أمراض امًتقػقد وامًدومؾـتاريا ومطفرً مـ  ومىايةٌ 

م موثٌت أنف مسرؤوس امًثقم مقمغ امًثق امزمضف مساحاء والجدير مسامًذمير أنف أمضريت أبحامصً 

مًٌمل( وهك مادة موعامًة مؼاومة مًؾنمـان ميذمًؽ يحتقى امًثقم مقمغ مقاد مادة )إ

                                                           
(1)N. H. ABOELSOUD, Herbal medicine in ancient Egypt, p 83. 
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ئف مقمغ مرميٌات ميمؼيتقة  ،مضادة مًؾعػقكة ومؼاومة مًضغط امًدم مسآواموة ٓمطتقا

 ،امىقيً  امعقيً  ا ومسرومشقـات ومًف امًؼدرة مقمغ ومىػ الإمؾفال امعقؽرومسك ويعتمؼ مطفرً 

مصقؿ ويؿـع  مـ امًطامققن ومىامشلًا  اوامىقً مع الخؾ امععؼؿ ود الجروح  ًتخدمويُ  مًؾجرا

د امعقمضقدة مسامًثقم هك مادة  ،اكتؼال مقدوى امًرمؿح وهك  (مًقًمل)إومـ أهؿ امعقا

مادة زيتقة مشذوب مر احاء وٓ مًقن لها ومشعتمؼ مسمؽميقزات مسًقطة مضاد مطققى ود 

 .(1)امًٌؽتمػيا امًًامًٌة وامعقمضٌة

امؾتخدم مظؾقط مـ الإمصؿد  .ومشًؽقـفاوآمًتفامسات إنػقة م مسامًـًٌة مًمٓو

 ،معدة أرمسعة أجام )ميحؾ امًعمل( وامًصٌار وامعر الجاف وامًعًؾ وميان يدهـ بها إنػ

مما يمميد مقمغ مشٌادل الخمؼات امًطٌقة مسمل  ،ويعتؼد أن هذه امًقصػة مـ أصقل آمؿقرية

  .(2)الحضارات امًؼديؿة

مشؼقمىة  ٕمؾـان ميان يًتخدم مصمار جمقزومر وصػة أمظرى مًتًؽمل آٓم ا 

 ومشقوع مقمغ إمؾـانجمقعفا ، مشًحؼ رو 1مغرة  ،رو 1، مؾؽقت رو1رو، موقل 1

ميما امؾتخدمت مؿجرة امًلادن مر مقؿؾ مرهؿ مـ رامشـج هذه امًشجرة  ،مقـد الحامضة

ويتؿ ووعف مر أذن امعريض مقـ مـريؼ مىـاة امًًؿع الخارمضقة ومىت الحامضة ميؿًؽـ 

 (7 ،6)مؿؽؾ  .(3)ـامدة مقـ الإصامسة مسصديد مر إذنادة امًمًمٓم امًعضقية الح

 :وإمـراف وامًعظاممًؽـات امًٌطـ  -2

رادية امًتل مشغذيها إمًقاف امًعصٌقة امًلإ ،يلتي إلم الحشقي مـ أمطشاء امًٌطـ 

ومقادة ما يؽقن  ،ومشًتجقب مسشؽؾ أمؾاد لإمطًاس آكتػاخ وامًتؼؾص امًعضمك

مشًٌب هقاميؾ امععك إمامل )امععدة  .ثمًػا مًؾغثقانإلم الحشقي مهامضًا ومساهتًا وم

                                                           
الحققية مر مصر امًؼديؿة"، مجؾة درامؾات مر آمصار مؾفام امًًقد مقٌدالحؿقد مققًك: "امعضادات (1)

 .1121(، ص 2214، )17، امًعدد 17، امعجؾد 41امًقمــ امًعرمسك، امعؼامًة 

 .151، 15مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص  (2)

 .227مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص  (3)



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   21 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
مشًٌب ميما  ،وآمصـل مقمن وامًؽٌد وامًٌـؽرياس( أخمًا مذ الجزء امًعؾقي مـ امًٌطـ

)إمعاء امًدمىقؼة وامًؼقمًقن امًؼريب وامعؾحؼ( أخمًا مطقل هقاميؾ امععك امعتقمؾط 

امًتـامؾمك( أخمًا  مشًٌب هقاميؾ امععك الخؾػل )امًؼقمًقن امًٌعقد والجفاز امًٌقمزو ،امًنة

 .(1)مذ أمؾػؾ امًٌطـ

مىديما امؾتخدمت مقصارة امًثقم مًعلاج مسعض إمراض مثؾ آٓم امًٌطـ حا مًف  

ة مر امًتلثمػ مقمغ امًٌؽتمػيا وامًػطريات وميذمًؽ يمـ موامقؾقة امعضادات الحقق

ويحتقى امًثقم مقمغ مرميٌات ميمؼيتقة ومسرومشقـات ومًف امًؼدرة مقمغ ومىػ  ،امًطػقؾقات

ويًتخدم مع الخؾ امععؼؿ ود  ،امىقيً  امعقيً  ا ومسك ويعتمؼ مطفرً الإمؾفال امعقؽر

مصقؿالجروح وميقاق مـ امًط  .(2)امققن ومىامشؾ مًؾجرا

ما امؾتخدم موقف  مـفادة وصػات مًتًؽمل آٓم مضقف امًٌطـ وهـاك مق 

ميؿقن  :مر وصػة مشؽقكت مـامًؽؿقن 
 

  
ودك امًقز )دمؾؿ لحؿ امًقز ودهـف(  ،

 

 
، 

مشؽقكت مسقـما  ،ط ويصػك مصؿ يتـاومًف امعريض معدة أرمسعة أجاميغمغ الخؾق .رو 22مطؾقب 

مًٌان  رو، 5لحؿ مسؼرى مـازج  :ة أمظرى مـوصػ
 

  
مظس  رو، 

 

 
مقرمقر مطب  رو، 

 

  
 

مظٌز مـرى  رو،
 

 
ومشًتخدم معدة  يصػك الخؾقط ويمنب .رو 45مضعة مطؾقة  رو، 

 .(3) أرمسعة أجام أجضا مًؾحصقل مقمغ كتائج مضقدة

أمظذت مصر مـ مـب إمقشاب أمؿقرى  ،صػات امًًامسؼةومسجاكب امًق 

مسعض امًقصػات مطقث ميان يصـع مـ مسذور الخس مع امًؽؿقن مًؽـ مًطقػ 
                                                           

(1)PARSWA ANSARI , “Acute Abdominal Pain”, Hofstra Northwell-Lenox Hill 

Hospital,  

https://www. msdmanuals.com/professionalgastrointestina-disorders/acute- 

abdomen - and -surgical –gastroenterology/acute-abdominal-pain, New 

York, 2021. 

 .1122لحققية مر مصر امًؼديؿة، ص مؾفام امًًقد مقٌدالحؿقد مققًك: امعضادات ا(2)

  .248 – 247، 212 – 228مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص (3)
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ومًعلاج أمراض امععدة وآٓم  ،وميمادات مًؾعققن ومىد امؾتخدم ميؿضاد مطققى

 وميان يًتخدم مىديما مًـؿق امًشعر إذ ،وميعلاج مًطرد امًديدان مـ الجقف ،امًٌطـ

ًتخؾص الخس امعغمغ مع مؽقكات أمظرى يًتخدم وميان م ،امؾتخدم ميدهان

 .(1)ميؿفدئ مًؾًعال

رموة ومًتًؽمل ومقلاج مقػقكة امًٌطـ وما يمؽمشب مقؾقفا مـ آٓم امؾتخدمت امًؼ 

 1رو، مر يامسس  1رو، مىرموة  1رو، مًٌان  1، مؿؿع رو 1ميحؾ  :مر وصػة مشؽقكت مـ

امًٌطـ معدة مقمغ مشقوع رو، يًتخدم ميؽمادة  1رو، زيت امًٌان الحؾق  1رو، ودك مصقر 

 ميمناب امًؽؿقن – امًقـًقن – امًشؿر –، ميما امؾتخدمت امًؽراوية (2)أرمسعة أجام

 .(3)مهازات إمعاء ومـرد امعغص مظاصة امععقية مًمٓم مًؽـ مغمغ

ومشمؼيد موتحة امًمنج وإزامًة مطرارتها امؾتخدم  ،ومًتًؽمل وتهدئة امًؼؾب 

ئح موامي 5تمر مـازج  :امًقصػة امًتامًقة امعصرى امًؼديؿ رو،  165فة الجؿقز رو، ذا

مًؾـدى  امؽشقموً  ويمؽك ،، ماءرو 82رو، مقًؾ  5رو، مظروب مجػػ  82مقؿك 

 .(4)ويًتعؿؾ معدة أرمسعة أجام ،مـقال امًؾقؾ

                                                           
مقادل مقٌدامًعال: امًطب امًؼديؿ، مظلاصة ما مشقصؾ إمًقف امًطب امعصرى امًؼديؿ، امًطٌعة امًثامًثة، (1)

 .23، ص 2227امًؼاهرة، 

 .191ص  مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة،(2)

 :233 – 232، ص 1972ومًقؿ كظمػ: امًثروة امًـٌامشقة مقـد مىدماء امعصريمل، امًؼاهرة، (3)

Patrick E. McGoverna,1, Armen Mirzoianb, and Gretchen R. Halla, Ancient 

Egyptian herbal wines, aMuseum Applied Science Center for Archaeology, 

University of Pennsylvania Museum of Archaeology and Anthropology, 

Philadelphia, Edited by Ofer Bar-Yosef, Harvard University, Cambridge, 

MA, and approved February 23, 2009 (received for review November 17, 

2008), p 7365. 

يد مـ امًتػاصقؾ مقـ امًعؿك: كٌات مقشٌك مؾـقى مؾام، يزرع مطامًقا مضـقب مهرب موركًا، ومعز(4)

 هذه امًقصػف رامضع:

 Frans Jonkheere, La Médecine Égyptienne, VI, 13 A, No. 2, Le Papyrus 

Médical, Chester Beatty, Édition de la Fondation Égyptologique reine 

Élisabeth parce du Cinquantenaire, Bruxells, 1947, p 27. 
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ميؿقات  مُشممظذومًعؿؾ مًؽـ ومفدئ مًلأومققة امًدمقية مسؽؾ إمـراف  

 تُخؾطمصؿ  ،متًاوية مـ أوراق امًًدر وامًصػصاف وامًًـط ومؾح مـ امًقمضف امًٌحرى

مـ امًطحمل ومادة  مُشصـعمصؿ  ،مًؽرات امًرومك وأمـحـفا جمقعا مـحـا مضقدامسثمار ا

مشؽقكت مًتًؽمل آٓم إمـراف ، ومر وصػة أمظرى (1)مًلامؾتخدام معدة أرمسعة أجام

، رو 1رو، مقًؾ  1آس رو،  1رو، زهرة أجؿر  1 زهرة مؿعمػ ،رو 1مطـطة  :مـ

 (8. )مؿؽؾ (2)يخؾط ويًتعؿؾ ميؿضادة ومىت الحامضة

ق امًًـط ميؿًؽـ ٔٓم امًعظام امعؽًقرة مطقث مياكت وامؾتخدمت أورا 

معدة أرمسعة  اء مسـًب متًاوية ويضؿد بها امًؽنتخؾط أوراق امًًـط وامًصؿغ واح

تخؾط مسـًب  ،احاء ،امًصؿغ ،، ومر وصػة أمظرى امؾتخدمت أوراق امًًـط (3)أجام

 . (4)ومشًتخدم ويضؿد بها امًؽن معدة أرمسعة أجام أجضا ،متًاوية

 :فامسات ميؿًؽـ مًمٓممضادات آمًت

رمشػاع مر درمضة مطرارة امًدم امعتدموؼ وامععزز يؿؽـ مشعريػ آمًتفاب مسلنف ا 

مًلأنًجة امعؾتفٌة مقـ مـريؼ امًتقصقؾ الحراري مـ امًدم إميثر دموئاً إمم إنًجة 

يؿؽـ أن مشرمشػع درمضة مطرارة إنًجة موؼط إمم درمضة  ،امعصامسة. مذ هذه الحامًة

                                                           
 .144مقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإ(1)

آس )آمؾقة(: كٌات دائؿ الخية مـقب امًرائحة يـتػع مـف مسامًثمار وإوراق وإزهار، موامًثمار (2)

ء ومضاموة وهك مـ امًـقع امًؼامسض، ومًؼد امؾتخدم هذا امًـٌات وؿـ دهاكات  مشمميؾ مظيا

ومًتـظقؿ لحؿرة امًٌطـ ومضرمقة امًصرع، ولحرمىة أمؾػؾ امًٌطـ وامعثاكة، وميدهان مًؾصداع 

 امًٌقل، ومًؾًعال وكؿق امًشعر وأمظمػا امًشؾؾ. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع:

 .196، مقادل مقٌدامًعال: امًطب امًؼديؿ، ص 152مطًـ ميمال: امًطب امعصرى امًؼديؿ، ص 

 .134مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص (3)

  :189مقادل مقٌدامًعال: امًطب امًؼديؿ، ص (4)

PATRIC BLOMSTEDT, “Orthopedic surgery in ancient Egypt, Department of 

Pharmacology and Clinical Neuroscience”, Umeå University, Sweden, AO, 

Vol. 85, No. 6, (2014), p 671. ; 85 (6), p 671. 
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مضة مطرارة الجًؿ إمؾامؾقة أو زيادة مقـفا مسدرمضتمل أي إمم در ،(1)مطرارة امًدم

رة امًعامة مًؾجًؿ ومسعض إمقراض إمظرى مثؾ  ،أمؾامؾقتمل مما يًٌب ارمشػاع الحرا

آحمرار مع امطتؼان ومفقػك وأورام مضؾدية مر إماميـ امعؾتفٌة ممديا مسدوره إمم إلم 

يد مـ وموؼدان ومفقػة إنًجة مع مطدوث مقؿؾقة مشـؽًقة مر مقؿؾ أنًجة امًعد

 .(2)امعـامـؼ امعؾتفٌة مثؾ امعػاصؾ وامًػؿ ومهمػها

ومشعتمؼ مضادات آمًتفاب كقع مـ أنقاع امعًؽـات امعًتخدمة مًتخػقػ  

ومـامؾٌة  ،إلم الخػقػ إمم متقمؾط امًشدة مسما مذ ذمًؽ أٓم امًعضؾقة الهقؽؾقة امًعامسرة

أورام امًعظام  أجضا مًؾًقطرة مقمغ إلم مذ مقن امًطؿث وتخػقػ أٓم امًـاجمة مقـ

مسعد الجرامطة ميجزء مـ ميما مشًتخدم مضادات آمًتفاب أجضًا مًؾتًؽمل  ،امًثاكقية

امؾمؽامشقجقة امًتًؽمل متعدد امًقمؾائط. ويؿؽـ امؾتخدامفا مًؾؿرى امععرومل لخطر 

 (9)مؿؽؾ  .(3)الإصامسة مسآثار مضاكٌقة مظطمػة مذ الجفاز الهضؿل

ػؾ امًطازج وهرمؾف ومشتٌقؾف ومًتًؽمل امًتفاب الحؾؼ يتؿ مشؼشمػ امًثقم وامًؼرك 

ويؿؽـ امؾتخدامف مر امًغرمهرة ومؿطػ امًػؿ أو مشـاومًف  ،مر مظؾقط مـ الخؾ واحاء

. وكلامطظ مـ مظلال هذه الحامًة ومما ذمير مؾامسؼا أن امًثقم ميان (4)دامظؾقا مقـد الحامضف

مؾتخدمت أجضا موصقص امًثقم امعفروس عدد إمهراض مر مصر امًؼديؿة مطقث امت

                                                           
(1)SRDAN V. STANKOV, “Definition of Inflammation, Causes of Inflammation and 

Possible Anti-inflammatory Strategies”, Pasteur Institute Novi Sad, Hajduk 

Veljkova 1, 21000 Novi Sad, Serbia, OIJ, Vol. 5, (2012), pp 1-4 
(2) CHARLES A. “Dinarello, Anti-inflammatory Agents: Present and Future”, 

Department of Medicine, University of Colorado, Aurora, Cell. 140, USA,19 

March, (2010), p 935  
(3)MIHAI BOTEA, “Analgesics, Consensus review of optimal perioperative care in 

breast reconstruction”, ERAS, Society Recommendations. Plast Reconstr 

Surg,Vol. 139, (2017), pp 1056 – 1057; Nunes, Clara dos Reis, et al. “Plants 

as sources of anti-inflammatory agents.” Molecules 25.16 (2020), pp 1-2. 
(4)N. H. ABOELSOUD, Herbal medicine in ancient Egypt, p 83; SAMUEL ADU-

GYAMFI, Ancient Egyptian Medicine, p 12. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dinarello%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=20303881
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مظارمضك أو مقـ مـريؼ امًػؿ ميؿضاد مر مؿؽاوى امًتفاب مر زيت امًزيتقن ميؿرهؿ 

ئ   .(1)دقة وامًرئة مسما مر ذمًؽ كزٓت امًمؼامًشعب الهقا

 مًحقق :مـ مشؽقن مظؾقط صـع مر الحـظؾ –وامؾتعؿؾ كٌات الخطؿقة  

 الحـظؾ
 

  
، ذيؾ امًػلر )كٌات الخطؿقة( رو 

 

  
رو، امًعًؾ  

 

  
، أوػ مًؾخؾقط رو 

اذمسف معدة أرمسعة  ،مستصػقة الخؾقط مصؿ امؾتخدمف مر امًمنبمىؿ  .رو مـ احاء 5زكة 

 (12. )مؿؽؾ (2)أجام مًتًؽمل امًتفاب موتحة امًمنج

ومشًامقد  ،مًؾريح ةومـارد ،ومـشطة ،ذات مظصائص مشمؼيد ومشعتمؼ امًؽزمسرة 

مشؿ امؾتخدام ميؾ مـ امًٌذور وامًـٌات ميتقامسؾ مذ امًطفل معـع مطقث مقمغ الهضؿ. 

ؿمنوب مغمغ مًؾؿعدة وجمقع أنقاع مي مشؿ مشـاولهاميما  :اكتػاخ امًٌطـ وامًؼضاء مقؾقف

امعثاكة. مقادة ما مشضاف أوراق  اتامًتفامسمشًؽمل أمراض امعًامًؽ امًٌقمًقة مسما مذ ذمًؽ 

 .(3)امًؽزمسرة مـازمضة إمم إمـعؿة الحارة مًتخػقػ آمصارها امعزمقجة

دة مقـد الحامضة ٓمًتفاب ماوامؾتخدم دمىقؼ الخٌز أو مـؼقع الحـاء مع الخؾ ميض 

دت أمهراض امؾتخدام امًؼؿح والحـاء مقـد امعصريمل دومشع ،وامًتفاب امًؼدم ،امعػاصؾ

زم وإورام ميما امؾتخدمت الحـاء مر قموامًؼؿح امؾتخدم مر مطآت امًرومامش ،امًؼدماء

                                                           
(1)N. H. ABOELSOUD, Herbal medicine in ancient Egypt, p 83. 

م وامًًاق وإوراق زمهٌقة. ومًقن إوراق  1,25الخطؿقة: كٌات معؿر مىائؿ يٌؾغ ارمشػامقف إمم (2)

يا مر أورمسا وآمؾقا، ومًؽـفا مر مصر أبقض وأحمر وردى ولها خمس مستلات. ومشـؿق الخطؿقة مسر

مًقًت مـ امًـٌامشات امعتقمــة مسؾ أدمظؾت إمًقفا مقـ مـريؼ إمًقفا مقـ مـريؼ مؾقريا، 

ومًتخؾص مضذور الخطؿقة امعغؾقة مر احاء يصؾح مًعلاج امًرمسق وآمًتفاب امًرئقى ومسحة 

امًصقت )وذمًؽ مسؿص الحؾقى امًشفمػة وامعًماة مطؾقى الخطؿقة(، ميذمًؽ يصؾح 

 لاج آمصار الحروق، وامًتفاب امًغشاء امعخامـك. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع:امعًتخؾص مًع

  .152 – 151مًقز ماكؽف: امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة، ص 

 .223، ص 1972ومًقؿ كظمػ: امًثروة امًـٌامشقة مقـد مىدماء امعصريمل، امًؼاهرة، (3)

N. H. ABOELSOUD, Op. Cit., p 84.  
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مقلاج أمراض امًؽٌد وامًطحال وأمراض الجؾد امعًتعصقة وميؿًؽـ مر مطآت 

 ،مراض امًؼؾبوميعلاج ٕ ،امًصداع امًشديد مقـدما يؽقن مؾٌٌف ارمشػاع وغط امًدم

د رامسطة  ومر وصػة أمظرى ميان يخؾط مًحقق امًؽؿقن مع مسعض دمىقؼ امًؼؿح ميؿقا

 .(1)ويقوع امًؼؾقؾ مـ احاء مًتخػقػ أٓم امًـامدة مقـ امًتفاب امعػاصؾ

أن امًًحجات أو امعـامـؼ امعؾتفٌة مقمغ الجؾد مىد مققلجت مقـ مـريؼ  ويٌدو 

ت مخامـقة مفدئة مصـقمقة مـ مقاد ك ٌامشقة صؿغقة مثؾ امًؾٌان امؾتخدام مًتحيا

وامًتل مىد يؽقن لها مذ كػس امًقمىت مػعقل مطفر مظػقػ. ميما امؾتخدم  ،وامًًـط

امعصرى امًؼديؿ مقددًا ميٌمًػا مـ امعقاد امًؾطقػة وامًؼؾقية وامعخامـقة الخػقػة امًتك ميان 

مقصى بها مًلإمقطاء مقـ مـريؼ امًػؿ مًتخػقػ "إلم مذ الجاكب إجن" ومطآت 

ق وصػ يشمػ إمم مطآت مورط حمقوة امععدة أو امًؼرمطة وه -أمظرى ممامصؾة 

ومر وصػة أمظرى امؾتعؿؾ امًؽراث امًمؼى مغمغ إوراق مطفرا ومعؼما  ،الهضؿقة

ت ،مًؾجروح  .(2)وميؿًؽـ ٓمًتفامسات الجؾد امًـامدة مقـ مًدغ الحمنا

مع امعغرة وامًعًؾ )امًًـط( أوراق إميامؾقا  ومًؼد امؾتخدم امعصرى امًؼديؿ 

 صـع ومادة مشًتخدم مقـد الحامضة ميؿضاد ٓمًتفامسات امًعامة مر مسـًب متًاوية مر

ميؿضاد ومًلأهمقة امًعامًقة وامعؼدرة ٕوراق إميامؾقا . (3)الجًؿ امًتك مشظفر مر امًشتاء

                                                           
  :223قة مقـد مىدماء امعصريمل، ص ومًقؿ كظمػ: امًثروة امًـٌامش(1)

N N. H. ABOELSOUD, Herbal medicine in ancient Egypt, p 84. 

(2)CHAUNCEY D. LEAKE, “Logan Clendening Lectures on the History and 

Philosophy of Medicine, Second Series”, The Old Egyptian Medical Papyri, 

Univesity of Kansas Press, Lawrence, Kansas, 1952, pp 39 – 40. 

(3)ONAT KADIOGLU, ET AL. “Evaluating ancient Egyptian prescriptions today: 

anti-inflammatory activity of Ziziphus spina-christi.” Phytomedicine, Vol. 

23, No.3 (2016), pp 296; 

امًًـط مر  Šndtلحؿقد مققًك: مؿجرة مؾفام امًًقد مقٌدالحؿقد مققًك، مشغريد امًًقد مقٌدا

امًعدد امًثاكك،  –مصر امًؼديؿة، مجؾة آتحاد امًعام مًممصاريمل امًعرب، امعجؾد امًعمنون 

 .481(، ص 2219)



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   27 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
طحـ ورمىتمل مـ مياكت مشُ ( 1 :دمظؾت مر مقدة وصػات أمظرى مـفامًلامًتفامسات 

مسـًب أوراق إميامؾقا ويقوع مقؾقفا مًحقق مـ أوراق امًصػصاف وامًؽؿقن 

متًاوية ومشًتخدم مقـد الحامضة ميؿضاد آمًتفامسات مر امعـامـؼ امًرمـٌة امًـامدة مقـ 

ؿ مع أوراق مؿجرة إيما وكٌات ميما امؾتخدمت ميؿًحقق كامق( 2 ،الجروح مًتجػقػفا

ميؿضاد مًلامًتفامسات إمسًا )ممنوب مىؾقؾ امًًعرات الحرارية مثؾ امًشاى إمظي( 

ومر وصػة أمظرى ميضمادة مًتقرمات  (3 ،امًـامدة مقـ مًدمهة امًثعٌان إن ميان صغمػا 

  .(1)وامًتفاب امًًامىمل

 :امًعؿؾقات الجرامطقة وما مسعدهاالجروح ومًؽـ 

مر امًٌداية امقتؿد امعصريقن امًؼدماء مقمغ امًتؼققد الجًدى أثـاء امًعؿؾقات  

آهتمام مستًؽمل الجرح ومًؽـ مسامًعلاج ويتضح ذمًؽ مـ مقاصػات يؽـ الجرامطقة موؾؿ 

 ميخٌمػ مر ،مع يد مىقية ومصامستة ،مؿامسا أو مر مـتصػ امًعؿرموقجب أن يؽقن  ،الجراح

 ،مظامم مـ امًشػؼة ،وروح مؿجامقة ،مع رؤية مطادة ،امؾتعمال امًقد امًقنى أو امًقؿـك

وهذا يتضح مـ مـظر وٓ يتلثر مسصرمظامشف مسنمقة ميٌمػة  ،يؽقن ميؾ همف مقلاج مريضف

مًطٌقب مًامقده مسلن وامًتك يلمر موقف ا ،الختان امعقمضقد مقمغ مضدران مؼمؼة مقـخ ما مطقر

 (11)مؿؽؾ  .(2)اا مـ مؾؼقمـف ٕن إلم مؾقؽقن مؿديدً يؿًؽ امعريض مسؼقة مظقمو

خدم امًـٌقذ ومسرمًمل أنف ميان يًتوكلامطظ مـ مظلال مسرديات هاريس وايمؼيس  

امًؾٌان أو امعر ميؿفدئ وميقمؾقؾة موعؾقة مًتخدير مىٌؾ امًؼقام أو امًٌمػة امعضاف إمًقفا 

                                                           
(1)ONAT KADIOGLU, ET AL. “Evaluating ancient Egyptian prescriptions today”, pp 

296; ATIF AL AT ALL, “Acacia nilotica: A plant of multipurpose medicinal 

uses”, JMPR, Vol. 6, No. 9 , (9 March, 2012), pp 1492 – 1493. 

(2)RICHARD SULLIVAN, Proto-Surgery in Ancient Egypt, p 112; PATRIC 

BLOMSTEDT, Orthopedic surgery in ancient Egypt, p 674; 

امًػرمققكك،  امًعصر، امعصرية رةالحضا مشاريخ –مسقل مهؾققكجك: امًطب مقـد مىدماء امعصريمل 

 .545، ص 2216امعجؾد إول، امًؼاهرة، 
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الجرامطقة وأولها امًًؽمل مشدهـ مسطحمل امًؼـب  ومياكت إدوات ،مسعؿؾقة مؿؼ الجرح

، ويؿؽــا أن كًتـتج أن احادة امًػعامًة مًـٌات (1)مىٌؾ امؾتعمالها ذو امًتلثمػ امعخدر

ٌمػة أو امًـٌقذ مًعؿؾ مقصمػ امؾتخدمت ؾالخشخاش )إموققن( مقـدما أوقػت مً

ء امًعؿؾقات امعختؾػة ش مطقث يشؿؾ الخشخا ،مًتًؽمل أٓم الحادة امًـامدة مقـ امضرا

مقـصرا مىؾقيا مشًتخدم مر امًتًؽمل مثؾ  22مـٌؼا مًؾدرامؾات الحديثة مقمغ أميثر مـ 

امعًتخرج مـ  (امًلامشقؽس)ميما أن  ،وامًؽقديمل ،وامًثقٌايـ ،وامًٌامسامومػيـ ،امعقرومومل

ومر مسعض إومىات  ،إزهار مهمػ امًـاوجة يـتج مقـف مادة رامشـجقة مًؽـف ومفدئف

وهك وصػة  ،احادة امًػعامًة مقمغ الجرحمًزيادة مقؿؾ أوقػ مًؾخشخاش مقصمػ الخس 

مؿائعة مر مـطؼة آمؾقا امًصغرى مـذ إمًػ امًرامسع ق.م. ومعروموف مر مصر مـذ مقصر 

ومًؼد امؾتؿر امؾتخدام الخشخاش مظلال امًعصر امًققكاكك وامًروماكك  ،امًدومًة الحديثة

 .(2)أو مراهؿ أو مًامطقؼ مقمغ الجروح ومًؽـف مشطقر مًعؿؾ مىطرات

ء مضرامطة صغرى أو ومـ مصؿ ميان امًتخدير   يتؿ مىٌؾ امضراء الجرامطة مؾقا

كقة امسضة ومشعامًج مسإرمسطة أو مسامًؾحؿ الحك وإمقشاب امًؼ ،ميمؼى وامًشحقم الحققا

، أما الجروح موتؿ امًعثقر مقمغ أول (3)امًذى يعؿؾ ميؿضاد مطققى مىقى وامًعًؾ

 (11-6)الحآت  وصػ مر امًتاريخ امعؽتقب مًؾخقامـة مر مسردية أدويـ مؾؿقث

 1222 – 1622امًًجلات امعؽتقمسة إمم الهـد ومصر امًؼديؿة مسمل ومشعقد أمىدم 

غذى مسامًؼـب امع امًؽتان مـ مًػائػ مع الحرير مـ مظققط امؾتخدمت مطقث ،.م.ق

                                                           
(1)ALY SABER, “Ancient Egyptian Surgical Heritage”, JAS, Informa Healthcare, 

USA,Vol. 23, No.6, (December 2010), pp 332 – 333. 

(2)MAHMOUD EL-MOHAMADY ABDELAHADY SALAMA, “The Habituation of the 

Ancient Egyptians and the Methods of Treatment.” IJTHM, Vol. 3, Part.1, 

(2020), p 80; PAULA VEIGA, “Opium: was it used as a recreational drug in 

ancient Egypt?.”, pp 200 – 210. 

، 1989، إدب وامًعؾقم، آمؾؽـدرية، 1محؿد مسققمك مفران: الحضارة امعصرية امًؼديؿة، ج (3)

 .431ص 
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أما مر مطامًة ومضقد كزيػ ميان يتؿ مشـظقػ الجرح أوٓ مسامعمنط  ،مًتًؽمل إلم

امًؾقن يتؿ مشًخمل امًشػرة مطتك مشتقهج مس ،امعـحـك أو مسًؽمل مـ الحديد وامًمؼوكز

مـ مؿلنف أن يؼطع الجرح ويغؾؼف  .إحمر مصؿ مشًتخدم مًعؿؾ مؿؼقق مطقل الجرح

مصؿ يقوع دهان مـ كٌات امًؼـب أجضا مقـد مًػ الجرح مًتخػقػ  ،مًؾحد مـ امًـزيػ

 (12)مؿؽؾ  .(1)مطدة إلم

ومـ امعثمػ مًلاهتمام أن مممًػ امًمؼدية يـصح مستطٌقؼ "أوراق امًصػصاف"  

ومىد مشؿ ذمير امؾتخدام امعقاد  ،آمًتفاب وامًعدوىمقمغ مضرح امًثدي امعصاب مًعلاج 

مطقث يـصح  ،مسما مذ ذمًؽ أورامىفا ولحاءها مذ مسردية إيمؼس ،امعشتؼة مـ امًصػصاف

 ،امععروف مسامؾؿ إمؾمؼيـ ،"أمؾقتقؾ امًًامًقًقؾقؽ"حمض  .مستًؽمل آمًتفاب وإلم

م يًتخدم إمؾمؼيـ مساكتظاو .مقمضقد مسمؽميقزات مقامًقة مسشؽؾ مـٌقعل مذ امًصػصاف

امعضادة مًلامًتفامسات  مـ إدويةو ،ومظاموض مًؾحرارة ،مذ امًطب الحديث ميؿًؽـ

وامًتل مشؼؾؾ مـ مًزومضة امًدم ومسامًتامز يؿؽـ امؾتخدامفا مسعد  ،ومضادات امًصػقحات

مشتؿثؾ آخقة مقؿؾ إمؾمؼيـ مذ مشثٌقط إكزيؿ مطقث الجرامطة مًؾقمىاية مـ الجؾطات. 

شارك مذ امًعؿؾقات ي يد امًذىامًمؼومؾتاكقوامًذي يؿـع مشؽقيـ  ،إميًدة الحؾؼقة

مـ امًقاوح أن ويًتخدم إمؾمؼيـ مًعلاج آمًتفاب وإلم.  ،ومـ مصؿ ،(2)آمًتفامسقة

                                                           
(1)ALY SABER, “Ancient Egyptian Surgical Heritage”, JAS, Informa Healthcare, 

USA,Vol. 23, No.6, (December 2010), pp 328. 

امًمؼومؾتامهلاكديـ أو امًمؼومؾتامهلاكديـات أو امًمؼومؾتاكقيد: هل مقاد دهـقة مشابهة مًؾفرمقكات مذ (2)

فا مـ مادة وامطدة هل الحؿض امًدهـل امععروف مسحؿض مقؿؾفا ميرمؾؾ ميقؿقائقة، ومشـشل جمقع

مهمػ مشٌع، يتؽقن مـ مقمنيـ ذرة مـ امًؽرمسقن  اميرمسقميًقؾقً  اإراميقدوكقؽ مًتشؽؾ حمضً 

مسالإواموة إمم مطؾؼة خمامؾقة. مشؽقن امًمؼومؾتامهلاكديـات امعختؾػة مًمومًة مقـ ومفائػ مقديدة مذ 

مققة امًدمقية، ومشـظقؿ مقؿؾقة مدؾط الجًؿ مثؾ اكؼٌاض واكًٌاط أو تمدد مسعض امًعضلات وإو

 امًدم، وامًتحؽؿ مسضغط امًدم وامًتدمظؾ مسردود امًػعؾ آمًتفامسقة.

مشؿ اميتشاف هذه امعقاد وموصؾفا ٕول مرة مـ مـل الإكًان مذ مصلامصقـات امًؼرن امًتامؾع مقمن،  

وهق إمر امًذي أدى إمم آمقتؼاد مسلن مصدرها هق مهدة امًمؼومؾتامشا مذ ذمًؽ الحمل، مطتك مشؿ 

 = ميد مـ إمؽاكقة ومضقدها ومشصـقعفا مذ أمهؾب مظلايا الجًؿ. وتختؾػ امًمؼومؾتامهلاكديـاتامًتل
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د امعشتؼة مـ  امعلامطظات امًتجريٌقة امًتل مىدمفا امعصريقن امًؼدماء مطقل امعقا

امًصػصاف مياكت مفؿة مسما يؽػل ٓمؾتخدامفا مساكتظام ٔمًقاتها امعضادة مًلامًتفامسات 

 .(1)عدوىمذ مقلاج امً

ومسامًـًٌة مًتضؿقد الجروح مسعد امًعؿؾقات موؽان امًعلاج مسامًؽتان وامًزيت  

وامًعًؾ يعتمؼ ومادًا مىقامؾقًا مًؾجروح لإصامسات إنًجة امًرمظقة امًـامدة مقـ 

مطامًة مذ مسردية  48مـ أصؾ  32امًعؿؾقات مذ مصر امًؼديؿة مطقث يقصى مسف مذ 

وهق مػقد مذ  ،اصقةمطقث مشؿ امؾتخدام امًؽتان لخصائصف آمتص .إدويـ مؾؿقث

ميان يُعتمؼ أنظػ مىطعة مىماش يؿؽـ  :مؾحب امًرمـقمسة وامًؾقؿػاوية مسعقدًا مقـ الجرح

ًٌا ما ميان  .أن يًتخدمقها وميان امًؼماش امعػضؾ مًديهؿ مذ مقؿؾقة امًتحـقط ومهامً

مًف مشلثمػ مفدئ مقمغ  امًزيت يًتخدم مًقؽقن مسؿثامسة مطامضز مسمل امًؽتان والجرح

ف مقمغ كطاق وامؾع مذ جمقع أنحاء امًطب امعصري امًعًؾ مشؿ امؾتخدام أما .الجروح

    .(2)امًؼديؿ ومشؿ مشطٌقؼف مظارمضقًا مقمغ الجروح ومشؿ إمقطاؤه دامظؾقًا ميدواء

                                                           

مقـ الهرمقكات امًتل يتؿ إمورازها مـ امًغدد مذ الجًؿ مًتـتؼؾ مقمؼ امًدم إمم أمضزاء أمظرى، مطقث  =  

أنف يتؿ مشصـقعفا مظلال مشػامقؾ ميقؿقائل مذ كػس امعقمىع امًذي مشؽقن هـاك مطامضة لها موقف، 

ٕنًجة امًتل مشعروت مًلإصامسة وكزف امًدم مًتًاهؿ مذ مقؿؾقة امًتجؾط ميتؽقنها مذ ا

وآمًتفاب مذ ذمًؽ امعؽان مسامًتحديد وٓ مشـتؼؾ مـ مؽان ٔمظر دامظؾ الجًؿ. ومشمدي 

امقتلآت ومشاميؾ امًمؼومؾتامهلاكديـات إمم أثار مهمػ مرمهقب بها ميزيادة آمًتفاب مذ الجًؿ 

 ػاصقؾ رامضع:وإلم وامًتًٌب مسلمراض مزمـة. معزيد مـ امًت

LIHONG CHEN, GUANGRUI YANG, TILO GROSSER∗, “Prostanoids and 

inflammatory pain”, Prostaglandins and Other Lipid Mediators, 104 – 105, 

(2013,pp 58 – 60. 

(1)KATE WADE, “The sword and the knife: a comparison of Ancient Egyptian 

treatment of sword injuries and present day knife trauma”, JRMS, Cardiff 

University School of Medicine, Vol. 24 Issue 1,(2017), p 51. 

أهمقة امًعًؾ: مشصػ مهامًٌقة الجروح امعقصقموة مذ مسردية إدويـ مؾؿقث مشضؿقد الجروح مسامًعًؾ،  (2)

وحل مسًٌب مشرميقزه امًعامز مـ امًذى هق مقٌارة مقـ مزيج مـ الجؾقميقز وامًػرميتقز ومًف مشلثمػ مشـا

 =  امًًؽر، مما يمدي إمم مؾحب امًؾقؿػاوية مـ الجرح ومسامًتامز مشؼؾقؾ امًتقرم وآمًتفاب. ميما يعمؼ
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................................................................................ 

                                                           

أجضًا مضاد مًؾجرامصقؿ وٓ مشزال امًتؼـقة امعصرية مًتطٌقؼ امًعًؾ مقمغ الجروح مشًتخدم مذ امًطب =  

تؾػة مقمغ الجروح، مسما مذ ذمًؽ الحديث. أمؿارت درامؾة مطديثة إمم أن مشطٌقؼ امًعًؾ مسلمؿؽال مخ

ـ ومىت امًشػاء  ًّ امًضمادات وامعراهؿ امعشٌعة، وميان مًف امًعديد مـ أمصار امعػقدة. مًؼد مط

وأمففر كشامًـا مضادًا مًؾؿقؽرومسات وآمًتفامسات ومضادًا مًلأميًدة. ويؾخص مقٓن 

تخؾص مـ ملامطظامشف امًنيرية مسعد مقلاج الجروح امعختؾػة مسامًعًؾ مقمغ امًـحق امًتامز: "يتؿ امً

امًعدوى مسنمقة، ويتؿ مشؼؾقؾ آمًتفاب وامًتقرم وإلم مسنمقة، يتؿ مشؼؾقؾ امًرائحة، يتؿ تحػقز 

مشؼشمػ إنًجة امعقتة، يتؿ مشنيع مقؿؾقة امًتحٌقب وامًتشؽؾ امًظفاري، ويحدث امًشػاء مسنمقة 

 مع الحد إدكك مـ امًـدوب ". ميما ومضد أجضًا أن ووع امًعًؾ مقمغ الجرح يؿـع امًضمادات مـ

 آمًتصاق مسالجرح. معزيد مـ امًتػاصقؾ رامضع:

MOLAN PC. “A brief review of the use of honey as a clinical dressing”, Aust 

J Wound Mange, Vol. 6, Part. 4,(1998), pp 148–58; KATE WADE,The sword 

and the knife: a comparison of Ancient Egyptian treatment of sword injuries 

and present day knife trauma, pp 52 – 53. 
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 :الخلاصة

اهتدوا إمم امًؼقؿة  امًدرامؾة امًًامسؼة يؿؽـ امًؼقل أن امعصريمل امًؼدماءمـ مظلال  

امًعؿؾقة وامًػعؾقة مًؾعديد مـ امًـٌامشات أدرميقا بها امًتلثمػات امًضارة مًٌعضفا وإثر 

ما مشقصؾقا مي ،مقـ مـريؼ امًتعرف مقمغ احادة امًػعامًة مًؾـٌات ،امًعلامضك مًؾٌعض أمظر

أجضا إمم مشػامقلات امعقاد امًؽقؿقائقة ٕمقضاء مختؾػ امًـٌامشات مقـد مظؾطفا مًؾتقصؾ إمم 

وامًذى مشقصؾقا  ،ٌقة تخػػ أٓم وإذى الجًدى الحاد مًٌعض إمراضوصػات مـ

 .امًقف مسامًطرق امعختؾػة مثؾ امعلامطظة والجس وامًتحًس وامًؼرع ومهمػها

ء امًرأس مقمغ مـامـؼ مقدة مـ امعؿؽـ أن مشؽقن مؾٌا مًلألم تمثؾت   وكظرا ٓمطتقا

  :مًؽـاتها مر وصػات مختؾػة مـ كٌامشات

 ،امًؾٌان ،امًؽًمؼة ،مقـب الحقة ،مسذور امًشٌت ،أوراق امًًـط ،الخشخاش -

 .: مًتًؽمل آٓم امًصداع وامًعققنمطب امًعزيز ،امًؽؿقن ،امًعرمقر

 .مًتًؽمل آٓم إمؾـان :الجؿقز ،امًؼركػؾ ،امًثقم -

  .مًتًؽمل آٓم إذن :)امًؾٌان( مؿجرة امًلادن - 

ء مر  ةومهمػ معرومو أما آٓم أمطشاء امًٌطـ موغامًٌا ما مشؽقن مهامضة  امًًٌب مؾقا

ومـ مصؿ مشقصؾ امعصرى امًؼديؿ لخلاصة  ،أمقمغ امًٌطـ أو مر امًقمؾط أو إمؾػؾ

 :مسعض امًـٌامشات مًتًؽمل إلم ومـفا

 مًتًؽمل ومقلاج آٓم امًٌطـ  :مقصارة امًثقم -

 مًتًؽمل آٓم مضقف امًٌطـ وامععدة. :الجعة ،امًعرمقر ،ؾٌانامً ،ؽؿقنامً ،مسذور الخس -

 ميؿًؽـ ومقلاج مًعػقكة امًٌطـ. :لحؾقزيت امًؾٌان ا ،ر يامسسامع ،ؼرموةامً ،ؾٌانامً -

 ميؿًؽـ مًؾؿغص الحاد ومـرد امًغازات :امًقـًقن ،امًؽؿقن ،امًشؿر ،امًؽراوية -

 مًتفدئة امًؼؾب ومشمؼيد موتحة امًمنج  :روبالخ ،عؿكامً ،ؿقزالج ،تؿرامً -

مًؽـ  :سأ ،جؿرإ ،شعمػامً ،ـطةالح ،امًصػصاف ،امًًـط ،رأوراق امًًد -

 قية.ومفدئ مًلأمـراف وإومققة امًدم



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   33 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
ومشعتمؼ مضادات آمًتفاب كقع مـ مًؽـات إلم وامًذى يعرف مسلنف ارمشػاع  

مر درمضة مطرارة امًدم امعتدموؼ إمم إنًجة امعؾتفٌة وامًذى مشـقمقت مـرق مشًؽمل 

 :مقلامضف كتقجة مًتشعب مـامـؼ الإمًتفاب مر الجًؿ امًٌمنى ومـفا

 مًتًؽمل امًتفاب الحؾؼ  :امًؼركػؾ ،امًثقم -

 مًتًؽمل امًتفاب موتحة امًمنج  :الخطؿقة ،الحـظؾ -

 مًتًؽمل امًتفاب امعػاصؾ )امًرومامشقزم( وامًتفاب امًؼدم. :الحـاء ،دمىقؼ الخٌز -

مـازمضة إمم إمـعؿة  وأوقػت أورامىفا ،امعثاكة اتامًتفامسمًتًؽمل  :امًؽزمسرة -

 الحارة مًتخػقػ آمصارها امعزمقجة. 

اكب إجن مفدئ ٓمًتفامسات الجؾد ومًتخػقػ أٓم مر الج :امًًـط ،امًؾٌان -

 .امًـامدة مقـ حمقوة امععدة أو امًؼرمطة الهضؿقة

وميؿًؽـ ٓمًتفامسات الجؾد امًـامدة  ،مطفرا ومعؼما مًؾجروح :امًؽراث امًمؼى -

ت.  مقـ مًدغ الحمنا

مًتًؽمل مقام مًلامًتفٌات امًتك  :امًؽؿقن ،امًصػصاف ،امعغرة ،أوراق إميامؾقا -

 و امًتك مشـتج مقـ الجروح.مًتًؽمل امًتفامسات امعـامـؼ امًرمـٌة أ ،مشظفر مر امًشتاء

ولم يعرف امعصريقن امًؼدماء مر مسادئ إمر مـريؼة مًتًؽمل الجروح أو  

وامقتؿدوا مر امًٌداية مقمغ امًتؼققد الجًدى ومىقة امًطٌقب ومىدرمشف  ،امًعؿؾقات الجرامطقة

ومًؽـ مسؿرور امًقمىت ومـ  ،مقمغ اكجاز ما مـؾب مـف دون امًتلثر مسصرمظات مريضة

 ،مشقصؾقا إمم مسعض مـرق امًتخدير مًرامطة امعرى مظلال مسرديتك هاريس وايمؼيس

 :وامؾتخدمت موقفا كٌامشات مثؾ

 ،مًتخدير وامًتًؽمل مىٌؾ مؿؼ الجرح :الخس ،الخشخاش ،امًؼـب ،امًؾٌان ،امًـٌقذ -

 وأثـاء امًعؿؾقات الجرامطقة.
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امعصاب ومًعلاج آمًتفاب  مًتًؽمل مضرح امًثدى :أوراق امًصػصاف -

 وامًعدوى.

  مقة مشضؿقد الجروح مًؾؼضاء مقمغ إلم.مًًحب امًرمـقمسة وه :امًؽتان -

مطرص مطقث  ،ومسامًتامم ميان مًؽؾ هذه امًتجارب امًًامسؼة أثر مر كػس امعصرى 

مقمغ امظتقار كقمققة مهذاء متقازن يحػظ امًصحة امًعامة ويؼك آكًان مـ امًعديد مـ 

مًؽك ٓ يؽقن مقروة ٕلم مػامضئ يؽقن امًًٌب  ،ض أو مطتك آٓمفا امعمؼمطةإمرا 

وذمًؽ يتضح مـ وصػ همػودوت  ،امعختؾػةمنومقات امعمًعؿؾ مر مر مشقمىػف مقـ ا

 مًؾؿصريمل مسلنهؿ أصح مؿعقب امًعالم.

 

 

 

 

  



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   35 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
 

 مؾحؼ امًصقر وإمؿؽال

 

( مسحجرة امًدموـ ، يٌدو موقفا 2( كؼش مقمغ مضدار مسؿؼمؼة كب آمقن ، مر امًصػ رمىؿ )1)مؿؽؾ  

ة امًتك مقمغ امًقؿمل . مسعض امًـًاء )امًثاكقة مـ امًقًار( ، يؼدمـ ما يشٌف مواميفة احاكدريؽ  إمم امعرأ

 ق.م. 1422

 كؼلا مقـ :

RICHARD SULLIVAN, Proto-Surgery in Ancient Egypt, Department of Physiology, 

p 110, fig. 2. 
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امًطٌقب ( مسطقٌة مـ إهة امًثامـة مقمنة ، يقوح 17( كؼش مقمغ مضدار مسامعؼمؼة رمىؿ )2)مؿؽؾ 

  .مًعؿقؾ مؾقرى  امعصرى كب آمقن يـاول امًدواء

 كؼلا مقـ : 

 119مًقز ماكؽف : امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة ، ص 
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( مًقمطة مظشٌقة مًؾطٌقب مطًك رع مشعقد يعقد إمم إهة امًثامًثة مقثر مقؾقف مذ مؾؼارة. 3)مؿؽؾ  

 امًؾقمطة أن مذ امعتحػ امعصري مسامًؼاهرة ، 

 كؼلا مقـ :

ALY SABER, Ancient Egyptian Surgical Heritage, fig. 2, p 330. 
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امًثاكك )إهة مىراط مصـقمقة مـ امًذهب مع مظرمـقمؿمل مًؾؿؾؽ مؾقتك زوج مـ إ (4)مؿؽؾ 

يتدمم مـفما مؿؽلا يشٌف كٌات الخشخاش )امعتحػ امعصرى مسامًؼاهرة( ، ، امًتامؾعة مقمنة(   

 كؼلا مقـ :

92ميريًتقاكق دامًقق : امًطب مقـد امًػرامقـة ، ص   
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 مطتب جمع مصمار امًعرمقر. كؼش مسارز مر مؼمؼة كك مقـخ مظـقم ومظـقم( 5)مؿؽؾ 

 .امًدومًة امًؼديؿة –مسًؼارة  

 246ص  ،امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة :مًقز ماكؽف :كؼلا مقـ
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 امعتحػ امًزرامقك مسامًؼاهرة  –مقصر امًرمقامًة  ،أمؾقد )مهصـ( مـ الجؿقز( 6)مؿؽؾ 

 227ص  ،امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة :مًقز ماكؽف :كؼلا مقـ
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 دن( مؿجرة امًؾٌان )امًلا( 7)مؿؽؾ 

 332ص  ،ب 2مؿؽؾ  ،امًـٌامشات امعؼدمؾة مر الحضارة امًقؿـقة امًؼديؿة :مـمػ مقٌدالجؾقؾ امًعريؼك
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 ( مسصلات أو ميرات ، صقرة مرمؾقمة مقمغ مشامسقت مـ امًدومًة امًقمؾطك ،8مؿؽؾ ) 

 مسقمًقكقا  –امعتحػ امًؼقمك  

145كؼلا مقـ : مًقز ماكؽف : امًتداوى مسآمقشاب ، ص   

 

  



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   43 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
 

 
 

 فامسات وكؼاط امًتثٌقط مـ مىٌؾ امًعقامؾ امعضادة مًلامًتفامساتآمًت( 9)مؿؽؾ 

 :كؼلا مقـ 

CHARLES A. DINARELLO, Anti-inflammatory Agents: Present and Future, p 937, Figure 1. 
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 رمسما مياكت كٌات الخطؿقة  ،زهقر مىركػؾقة( 12)مؿؽؾ 

  153ص  ،امًتداوى مسإمقشاب :مًقز ماكؽة :كؼلا مقـ
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( رمؾؿ مشقوقحك مًـؼش مسارز مـ مؼمؼة مقـخ ماع مطقر مذ مؾؼارة11)مؿؽؾ   

 يُظفر مشؼـقة الختان مقـد امعصريمل امًؼدماء

 كؼلا مقـ :

A.A. SHOKEIR & M.I. HUSSIN, “Historical Review The urology of  Pharaonic Egypt", 

Urology and Nephrology Center, Mansoura University, and Department of Psychiatry, 

Cairo University, Egypt, BJU International, vol. 84, (1999), fig. 6 , p 760. 
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  الجرامطقة يصـػ امًعديد مـ إدوات ،كؼش محػقر مقمغ مضدار مسؿعٌد ميقم أمٌق (12)مؿؽؾ 

 . ا مًلامؾتخدام امًطٌكوموؼً 

 :كؼلا مقـ

ALY SABER, Ancient Egyptian Surgical Heritage, fig. 2, p 330. 

 

 



مِ مِذ مِصْرَ امًؼَديؿَةِ   47 َٓ ْٔ ؽّـةَُ ا ًَ قَّّةُ مُ امشاتُ امًطٌِّ  امًـٌَّ

 
 

 

 

 

 

  TT1)مسؿؼمؼة مؾـ كجؿ مـ دير امعديـة رمىؿ )( كؼش مقمغ مضدار 13)مؿؽؾ 

 . الخشخاش إحمرتمثؾ 

 : مقـكؼلا 

 ,Opium: was it used as a recreational drug in ancient Egypt?. ,EIGAVAULA P 

figure. 1, p 204. 
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 :مىائؿة آمظتصارات وامعرامضع امًعرمسقة وامعمؽجمة إمم امًعرمسقة وإمضـٌقة

 :مىائؿة آمظتصارات -ًٓ أو

- AM, Acta Medica  

- AJAS, Assiut Journals Agriculture Sciences. 

- AO Acta Orthopaedica 

- AOS, Acta Ophthalmologica Scandinavica 

- BDJ British Dental Journal. 

- EJSR European Journal of Scientific Research 

- EUT Edizioni Università di Trieste 

- ERAS, Enhanced Recovery After Surgery  

- JAS, Journal of Investigative Surgery 

- JHP, Journal of Herbmed Pharmacology. 

- JMPR Journal of Medicinal Plants Research 

- JRMS, Journal of the Royal Medical Society 

- IJPBA International Journal of Pharmaceutical & Biological Archives 

- IJTHM, International Journal of Tourism and Hospitality Management. 

- OIJ, The Open Inflammation Journal 

- PMJ, Postgraduate Medical Journal. 

- PSHD, Philosophy Social and Human Disciplines. 

 :جمة إمم امًعرمسقةوامعمؽ امعرامضع امًعرمسقة -امصاكقً 

 ،امًػرمققكك امًعصر ،امعصرية الحضارة مشاريخ –امًطب مقـد مىدماء امعصريمل  :مسقل مهؾققكجك -

 .573 – 523ص  ،(2216) ،امًؼاهرة، إول امعجؾد

 .1998 ،امًؼاهرة ،امًطٌعة امًثامًثة ،امًطب امعصرى امًؼديؿ :مطًـ ميمال -

مًتجارة الخارمضقة ٕهؿ مًؾـٌامشات "درامؾة امىتصادية مًؾقوع الإكتامضل وا :مطًـ مقمؾك روقان -

  ،امًطٌقة وامًعطرية مر مصر"

AJAS, Vol. 50, No. 1,(2019),Website: www.aun.edu.eg/ 

faculty_agriculture/journals _issues_form. php E-mail: ajas@aun.edu.eg. pp 

181-194. 

مجؾة درامؾات  ،ارمشٌاط امًطب مذ مصر امًؼديؿة مسما يعرف مسامًطب امًٌديؾ أو امًتؽؿقمك :راكدا مسؾقغ -

دورية مقؾؿقة محؽؿة مشضؿ مطصاد أمقمال امعمتمر امًدومم مًلاتحاد امًعام  ،مر آمصار امًقمــ امًعرمسك

 .94 – 65ص  ،(2225)،8، امًعدد 8امعجؾد  ،مًممصاريمل امًعرب

 .1986 ،امًرياض ،امعرميز امًعرمسك مًؾدرامؾات إمـقة وامًتدريب ،الحشقش :مٌاركزيـ امًعامسديـ  -

مصار مجؾة درامؾات مر آ ،"امعضادات الحققية مر مصر امًؼديؿة" :مؾفام امًًقد مقٌدالحؿقد مققًك -

http://www.aun.edu.eg/
mailto:ajas@aun.edu.eg
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 .1136-1112(، امًصػحة 2214، )17، امًعدد 17، امعجؾد 41امعؼامًة  ،امًقمــ امًعرمسك

امًًـط مر مصر  Šndtمؿجرة  :مشغريد امًًقد مقٌدالحؿقد مققًك ،مؾفام امًًقد مقٌدالحؿقد مققًك -

 ،(2219) ،امًعدد امًثاكك –امعجؾد امًعمنون  ،مجؾة آتحاد امًعام مًممصاريمل امًعرب ،امًؼديؿة

 .512 – 477ص 

درامؾة مشلثمػ مسعض امًـٌامشات امًطٌقة مقمغ كؿق مسعض امًػطريات الجؾدية  :صديؼ رمؿقان صديؼ -

 وامًعمنون امًثامًث امًعدد ،امًٌقئقة مًؾدرامؾات أمؾققط مجؾة ،(الحـة – امًمؼمية مطٌة –)امًثقم 

 .121 – 119 ص ،(2222 يقمًقق)

 ،امًطٌعة امًثامًثة ،مظلاصة ما مشقصؾ إمًقف امًطب امعصرى امًؼديؿ ،امًطب امًؼديؿ :مقادل مقٌدامًعال -

 .2227 ،امًؼاهرة

 ،رجمةمش ،(ومعتؼدات مظراموات –مـٌقة وصػات –امًطب مقـد امًػرامقـة )أمراض :ميريًتقاكق دامًقق -

 ،امًؼاهرة ،روقان مقمغ ،أثرية مرامضعة ،مقٌقد كٌقؾ ،مقؾؿقة مرامضعة ،مقٌدامعجقد محؿد إمستًام

2213. 

مرامضعة محؿقد ماهر  ،مشرجمة أحمد زهمػ أممل ،امًتداوى مسإمقشاب مر مصر امًؼديؿة :مًقز ماكؽف -

 .2228 ،امًؼاهرة ،امًطٌعة امًثاكقة ،مؽتٌة مدمسقمم ،مـف

رمؾامًة مامضًتمػ )مهمػ  ،قة وامًعطرية ومـرق امؾتخدامفا مر امًتداوىامًـٌامشات امًطٌ :مجراب حمزة -
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